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Le Mans, le 12/02/2024 
 

« Ma thèse en 180 secondes » revient le 19 février ! 
 
3 minutes c'est le temps qui sera accordé aux jeunes chercheurs pour réaliser un 
exposé clair, concis et surtout convaincant sur leur sujet de recherche. Neuf doctorants 
de Le Mans Université relèveront le défi lundi 19 février à partir de 14h, sous le chapiteau 
du Plongeoir - Cité du Cirque. Un événement gratuit et ouvert à tous. 
 
Le concours 
 
Organisé par le CNRS et France Universités, ce concours de vulgarisation scientifique permet 
aux doctorants de présenter sur scène leur sujet de thèse, toutes disciplines confondues, de 
façon accessible, ludique et parfois humoristique, en seulement trois minutes top chrono !   
Le concours est décliné au niveau local par les universités volontaires. Les lauréats locaux 
s’affrontent ensuite en finale régionale, nationale puis internationale.  
 
4 prix décernés  
 
Sur les 9 doctorants participants à l’échelle locale, 4 d’entre eux décrocheront une place pour 
la finale régionale des Pays de la Loire qui aura lieu le 21 mars 2024 aux Quinconces au Mans. 
3 prix du jury et 1 prix du public seront décernés. Venez donc nombreux pour soutenir les 
candidats et voter pour votre exposé favori !  
 
Les 9 doctorants participants  
 
• Floriane CHIFFOLEAU - Sujet de thèse : Reconnaissance optique d’écriture et patrimoine 
textuel 
• Juliette DOURDAN - Sujet de thèse : Synthèse de glyconjugués comportant des analogues 
de l’antigène Tn pour l’immunothérapie antitumorale 
• Gabriel GIANNINI BEILLON - Sujet de thèse : Immobilisation de microalgues dans des 
hydrogels microstructurés : application à la production de biohydrogène 
• Nguyen Mai Linh LE - Sujet de thèse : Comportements de transition vers une alimentation 
durable 
• Valeriane LOISON - Sujet de thèse : Apports de la réalité virtuelle pour l’apprentissage du 
geste en odontologie : modalités d’usage et d’appropriation d’un dispositif de simulation 
• Alexis MORILLAS - Sujet de thèse : Démarches et méthodes de désimperméabilisation et 
de renaturation des sols expérimentées dans les zones d’activités économiques à dominante 
commerciale 



• Aurélie POIRIER - Sujet de thèse : Dynamiques ultrarapides dans des nanostructures 
multiferroïques 
• Jordi VIGNAUD - Sujet de thèse : Régulation de paramètres physiologiques et biochimiques 
au cours d’un entrainement d’intensité modérée chez le rat Wistar dyslipidémique. Évaluation 
de l’efficacité de compléments alimentaires à base d’extraits de micro-algues 
• Junhao ZHAO - Sujet de thèse : Vladimir Nabokov : une écriture sur la ligne de fuite. 
L’exemple de Lolita, Pnin et Ada or Ardor : A Family Chronicle  
 
___ 
 
Informations pratiques  
• Ma thèse en 180 secondes  
• Lundi 19 février 2024 à partir de 14h 
• Le Plongeoir - Cité du Cirque | 6 Bd Winston Churchill | Le Mans 
• Gratuit et ouvert à tous  

___ 
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