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Le Mans, le 12 juin 2025   
 

Nouveauté à la rentrée 2025 : Le Mans Université 
lance des formations en alternance à distance 

 
Dès la rentrée prochaine, Le Mans Université innovera en proposant une nouvelle 
modalité d’apprentissage : des formations en alternance à distance. De plus en plus 
adoptée par les écoles privées, cette nouvelle formule fait son entrée dans 
l’enseignement supérieur public, avec Le Mans Université comme établissement 
pionnier.  
 
Une nouvelle façon d’apprendre, alliant souplesse et professionnalisation  
 
Grâce à cette nouvelle offre, les étudiants pourront suivre les enseignements théoriques à 
distance, depuis chez eux, tout en effectuant des périodes de formation en entreprise.  
 
« L’alternance est de plus en plus prisée par les jeunes et les entreprises. Elle représente une 
véritable passerelle vers l’emploi. Forts de notre expertise en enseignement à distance, nous 
avons souhaité aller plus loin en construisant une offre de formation innovante, qui allie 
flexibilité, accessibilité et exigence pédagogique » explique Audrey Sauvêtre, directrice du 
Service formation continue et apprentissage de Le Mans Université. 
 
Une modalité d’apprentissage aux nombreux avantages 

• Un diplôme reconnu par l’État, inscrit au Répertoire national des certifications 
professionnelles (RNCP) 

• Une flexibilité optimale, permettant d’apprendre à son rythme avec des cours en ligne, 
sans contrainte de temps ni de lieu 

• Une accessibilité renforcée, pour tous les publics, partout en France  
• Une formation rémunérée, via un contrat d’apprentissage ou de professionnalisation 
• Une insertion professionnelle facilitée, grâce à l’expérience acquise en entreprise tout 

au long du cursus 
 
Les 8 formations proposées en alternance à distance  
 

• Diplôme d’accès aux études universitaires (DAEU) - Option Littéraire (A) et Scientifique 
(B) 

• Licence professionnelle Intervention sociale - Parcours Ingénierie de formation 
• Licence professionnelle Assurance, banque, finance : chargé de clientèle - Parcours 

Assurance 
• Licence professionnelle Maintenance et technologie : contrôle industriel - Parcours 

Essai et Contrôle Non Destructif (ECND) 



• Master MEEF PIF - Parcours Ingénierie de formation et usage du numérique dans les 
organisations (IFUNO)  

• Master Économie du travail et des ressources humaines - Parcours Santé et qualité de 
vie au travail 

• Master Arts, lettres et civilisations - Parcours Littérature de jeunesse 
• Master Gestion des territoires et développement local 

 
Les inscriptions pour la rentrée 2025 sont désormais ouvertes. Plus d'informations auprès du 
Service formation continue et apprentissage : e-cfa@univ-lemans.fr.  
 
Le développement de cette nouvelle offre de formation, en alternance à distance, a bénéficié du soutien 
de l’État, dans le cadre du programme France 2030.   
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