
JEUDI  
30 

SEPTEMBRE 
2021

| 8h30 à 18h00

Journée d’études organisée par les laboratoires 
VIPS2, MIP et CREN Le Mans

« CANCERS, FATIGUES, CORPS, ÉMOTIONS ET 
ACTIVITÉS PHYSIQUES ADAPTÉES ET SANTÉS »
Quand les sciences humaines et sociales s’en mêlent !

En présence des conférenciers Georges Vigarello (Directeur d’études
à l’EHESS), Romain Huet (MCF, Université Rennes 2), Sophie Jacquin-
Courtois (PU-PH, Hôpital de Lyon) et du grand témoin, le Professeur
François Goldwasser (PU-PH, Université Paris V).

Le Mans Université
EVE – Scène Universitaire

Entrée libre – Pass sanitaire exigé



JEUDI
30 septembre 2021

EVE Scène Universitaire
8h30-9h00 : Accueil
9h00-9h15 : Ouverture officielle de la journée

« L’histoire de la fatigue ! »
Georges VIGARELLO (Directeur d’études à l’EHESS)

« I5néraires thérapeu5ques des personnes en réadapta5on oncologique : les INM
contre les effets secondaires du cancer ».

Caroline NIZARD (Chercheuse associée, Université de Lausanne, Suisse)

« Naturisme versus fa5gue : le retour à la nature comme remède à la « société moderne
» (XIXe-milieu XXe siècle) ».

Sylvain VILLARET (MCF, Le Mans Université)

« Solu5on RIPOSTE, l'escrime adaptée après un cancer du sein : de la concep5on
médicale à la prise en charge holis5que de la pa5ente ».

Dominique HORNUS-DRAGNE (Médecin, Présidente-fondatrice de SoluOon RIPOSTE, 
Toulouse) & Jean-Michel SAGET (Maître d’armes)

10h45-12h00 : Table ronde – Communications
Modérateur : Stéphane HÉAS (MCF-HDR, Université Rennes 2)

10h30-10h45 : Pause café

12h00-13h30 : Repas libre

9h15-10h30 : Conférence plénière
Modérateur : Stéphane HÉAS (MCF-HDR, Université Rennes 2)

13h30-14h45 : Conférence plénière
Modérateur : Omar ZANNA (PU, Le Mans Université)

« La fa5gue et ses devenirs poli5ques ».
Romain HUET (MCF, Université Rennes 2)



14h45-16h30 : Table ronde – Communications
Modérateur : Omar ZANNA (PU, Le Mans Université)

« L’ac&vité physique : un remède contre le cancer ? Echanges entre deux pa&entes et un 
professeur d’APA-S ».

Anne & Laurence
Victor POUPARD (Enseignant APA-S, Doctorant au CREN, Le Mans Université)

« Ges&on de la fa&gue, par l'ac&vité physique adaptée, chez les enfants, adolescents et
jeunes adultes suivis à l'IHOPe ».

Amélie DUPRE & ValenFne BERTOLLIN 
(Enseignantes APA, Centre Léon Bérard, Lyon)

« Ressen&r son corps avant de retrouver le sport ».
Claire DAMBRE (Psychomotricienne D.E, Hôpital privé Le Bois, Lille)

16h30-16h45 : Pause café

16h45-17h30 : Conférence plénière
Modérateur : Omar ZANNA (PU, Le Mans Université)

« Un regard neuropsychologique sur le cancer et ses traitements : les difficultés
cogni&ves et au-delà, les évaluer, les prendre en charge ».

Sophie JACQUIN-COURTOIS (PU-PH, Hôpital de Lyon)

17h30-17h45 : Clôture de la journée

Pr François GOLDWASSER (PU-PH, Université Paris V), Grand Témoin de la journée 

18h00 : Cocktail
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EVE	–	Scène	Universitaire		
Avenue	René	Laennec	

Journée scientifique

PASS SANITAIRE OBLIGATOIRE

Renseignements et inscription : cancer-apa.sciencesconf.org
Contact : 02 43 83 36 01 ou cancer-apa@univ-lemans.fr

INFORMATIONS 
PRATIQUES

mailto:cancer-apa@univ-lemans.fr

