
JOURNÉE DE LANCEMENT DU RÉSEAU SAM
[ Santé • Activité Physique • Métiers de l’Ingénierie et des Sciences Humaines ]

27
novembre
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ORGANISATION 
DE LA JOURNÉE

9h30 - 10h00
Accueil par les instances et tutelles 

10h00 - 11h30
Présentation des 4 thématiques :

• �Activité physique et objets 
connectés et artériopathie 
(Sy. Durand, P. Abraham)

• �Doudou Connecté 
(motricité chez l’enfant) 
(M. Dinomais)

• �Des outils numériques pour 
faciliter l’e�ntrée en EHPAD 

   (J. Besnard, P. Richard)
• �Capteurs acoustiques 

pour la santé 
(N. Yaakoubi)

11h30 - 13h00
Speed-dating (3 minutes par participant)

13h00 - 14h30 
Discussion, échanges 
autour d’un buffet déjeunatoire

14h30 - 16h30
Ateliers de construction projets/idées 
autour de 3 axes de reflexion :

• �extension territoriale des projets
• �extension transdisciplinaire  

des projets
• �extension lifespan des projets

16h30 - 16h45 
Pause

16h45 - 17h30
Restitutions des ateliers

17h30
Conclusion de la journée

au Centre de Formation Sportive Régional
Rue du Moulin - 72300 SABLE SUR SARTHE
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