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Découverte de la langue et la culture coréennes  LE MANS Impair & Pair

Ce cours a pour objectif d’apprendre la langue et de découvrir la culture coréenne afin de mieux comprendre 

la société coréenne. Le cours apporte une vision globale du pays qui pourrait être une destination potentielle 

pour un stage ou une poursuite d’études.

Découverte de la langue et de la culture chinoises LE MANS Impair & Pair
Les cours de chinois pour débutants sans connaissances de base sont conçus pour développer l'intérêt des 

participants et les divertir au passage.

découverte de la langue et la culture portugaise LE MANS Impair & Pair

Cette UEO a pour ambition de faire découvrir (et aimer !) une langue parlée par plus de 250 millions de 

personnes à travers le monde, particulièrement accessible aux hispanophones et francophones.

Cette UEO propose un abordage joyeux ; aussi culturel que pragmatique, du portugais. A travers des  thèmes 

variés, vous travaillerez toutes les compétences dès le 1er cours.

Découverte de la langue et la culture japonaises LE MANS Pair Ce cours a pour objectif d’apprendre la langue et de découvrir la culture du Japon afin de mieux comprendre la 

société japonaise. En plus des objectifs linguistiques, le cours apporte une vision globale du pays qui pourrait 

être une destination potentielle pour un stage ou une poursuite d’études.

Histoire de la musique  LE MANS Pair Appréhendée selon une approche transversale et pluridisciplinaire, cette UEO couvre l’ensemble de l’histoire 

de la musique du Moyen Age à nos jours

Habillage scénique  LE MANS Pair
Découverte de techniques plastiques et mise en application pour la réalisation d’un habillage scénique dans le 

cadre du projet annuel transversal commun à toutes les pratiques artistiques proposées par le Service Culture

Venez faire de la radio LE MANS Impair & pair

Apprendre à faire de la radio, pratiquer l’information, transmettre des connaissances, partager une passion.

Cette UEO permet aux étudiant.e.s d’assimiler des pratiques professionnelles et de les préparer à utiliser le 

Labo Météore installé à EVE (studio d’enregistrement et de production de modules radiophoniques)

Percussions perfectionnement LE MANS Pair Cet atelier propose un niveau 2 de pratique pour des débutants avancés. Le niveau de pratique des 

percussions sera ici plus poussé et un peu plus exigeant. Cet atelier permettra notamment aux étudiants de 

créer des rythmes en lien avec les connaissances transmises.

Couture‐ création costumes de scène (en lien avec la 

pièce de l'ATUM)

LE MANS Pair
Initiation aux différentes étapes de fabrication des costumes et accessoires. De la customisation à la création 

de costumes, en passant par le recycling, la couture zéro déchets ou encore la confection d’accessoires.

Participation à la réflexion et la création des costumes pour le spectacle de la troupe de théâtre universitaire 

qui sera créé à EVE en avril.

Machines à coudre et matériel de couture mis à disposition.

La voix dans tous ses états  LE MANS Impair & Pair

Découverte et exploration de la voix ‐ apprentissage de chants polyphoniques a capella

Possibilité de poursuivre l’activité dans le cadre du projet annuel transversal commun à toutes les pratiques 

artistiques proposées par le Service Culture

Accompagner les étudiants en exil au sein de l'Université LE MANS Pair L’université du Mans accueille des étudiants en exil depuis plusieurs années dans des formations 

préparatoires. Afin d’améliorer l’inclusion et la réussite, cette UEO vise à mettre en contact un étudiant de 

licence avec plusieurs étudiants réfugiés (1 à 3) afin de lui faire découvrir les spécificités de l’université et de la 

société. 
La Gendarmerie nationale : Des missions au cœur de la 

Cité

LE MANS Pair Cette UEO vous permettra de mieux connaître les nombreux métiers de la Gendarmerie nationale, ainsi que de 

vous intéresser à la réserve opérationnelle, mais aussi de vous informer sur différents concours de la 

Gendarmerie nationale par une présentation réalisée par des professionnels grâce à un partenariat avec le 

Groupement de Gendarmerie départementale de la Sarthe.

L’UEO comprend notamment un programme de sensibilisation à la préparation au concours d’officier et de 

sous‐officier de la Gendarmerie nationale (sachez par exemple qu’aux concours de sous‐officiers, la norme 

pour une année est entre 2 500 et 3 000 postes proposés).
Le vin : un produit culturel (LAVAL) LAVAL Pair Découverte du vin, produit éminemment culturel. Histoire, géographie, cépages, élaboration, dégustation. Le 

vin à l'instar d'autres produits fortement chargés culturellement ne s'achète ni ne se consomme comme un 

bien marchand ordinaire. Pourl'apprécier dans toutes ses dimensions, il convient d'en connaître l'origine , la 

composition et l'élaboration.
Art oratoire: technique argumentative (LAVAL) LAVAL Pair Découvrir la technique argumentative et apprendre à construire un discours judiciaire / une plaidoirie pour 

finir par une simulation de procès, selon les règles classiques et les techniques modernes de la rhétorique.

Initiation à la sociologie LE MANS Pair (voir fiche de présentation)

Le Brésil, un pays émergent sous le poids de ses héritages LE MANS Pair L’espace brésilien s’est construit en différentes phases, orientées vers la production de minerais et produits 

agricoles, en agrégeant différentes populations dans un métissage culturel. Grande puissance latino‐

américaine, le Brésil est aujourd’hui devenu un enjeu environnemental planétaire avec la déforestation de 

l’Amazonie.

Agir pour l'égalité entre les femmes et les hommes sur le 

campus
LE MANS Impair & Pair

Construire et animer une action de sensibilisation auprès des étudiant.e.s du campus sur une thématique au 

choix relative à l’égalité femmes‐femmes (prévention des stéréotypes, lutte contre le sexisme, etc.), avec le 

soutien de la chargée de mission égalité femmes‐hommes.

Connaitre et comprendre l’art visuel du second XXe siècle  LE MANS Pair
Initiation à l’histoire des avant‐gardes artistiques étatsuniennes et européennes de la seconde moitié du XXe 

siècle, et de leurs implications iconographiques, esthétiques, techniques, théoriques et encore contextuelles.

« Indignez‐vous ! » : désaccord, dissidence et 

désobéissance dans l’aire anglophone

LE MANS Pair Le cours portera sur les mouvements de résistance aux lois et politiques jugés injustes, à l’inégalité, à la 

domination, qui ont marqué l’histoire et les populations de plusieurs pays (Grande‐Bretagne, Etats‐Unis, Inde, 

Afrique du Sud, Australie) du 18e au 21e siècle. On examinera les stratégies employées, la rhétorique et les 

outils mobilisés mais aussi les personnalités impliquées dans ces manifestations philosophiques et politiques, 

en s’intéressant plus particulièrement à la désobéissance civile.

Les racines des grandes questions de santé d’aujourd’hui LE MANS pair Résistances anti vax, désert médical, revendications des patients, technicisation, maladies émergentes, santé 

mentale. toutes ces questions qui se posent aujourd’hui peuvent être comprises en regardant en arrière. Une 

approche historienne des enjeux de la santé, appuyée sur une pédagogie innovante déployée via la plateforme 

de contenus DicoPolHiS. 
Demain, habiter le monde / Carrefours de la Pensée LE MANS Pair « Demain, habiter le monde » : voici le thème qui amènera les étudiant.es à participer à la manifestation 

scientifique des Carrefours de la Pensée 2024 (22 et 23 mars 2024, Palais des Congrès et de la Culture du 

Mans). Les séances de cette UEO alterneront entre des cours sur l’histoire de l’habitat (histoire urbaine, 

utopies d’habitation, histoire du logement social, aménagement du territoire, histoire environnementale…) à 

travers différents exemples (France, États‐Unis, Royaume‐Uni…), des conférences (conférenciers invités, 

participation aux Carrefours de la Pensée) et l’organisation d’une exposition à la Bibliothèque Universitaire.  

Les cours seront donnés en français par des enseignant.es de différents départements de la faculté (histoire, 

anglais…), dans une perspective d’ouverture interdisciplinaire.

Théorie des jeux, probabilités et hasard LE MANS Impair & Pair

Inititier à la théorie des jeux et des probabilités afin de comprendre des situations dans lesquelles intervient le 

hasard. Les techniques présentées serviront à décrire et à résoudre des problèmes liés aux jeux (comme les 

échecs ou le poker), aux relations sociales et à l’économie.

Plantes et les algues dans la vie quotidienne LE MANS Pair

Les végétaux remplissent des fonctions cruciales pour le développement des sociétés humaines : ils produisent 

l’oxygène que nous respirons et assemblent les atomes de carbone en molécules assimilables. Ils jouent 

cependant d’autres rôles cruciaux que les médias relayent souvent : production de biomasse, bio/agro 

carburants de 3ème génération, OGM, usine cellulaire, efflorescence toxique etc. Leur pénétration dans la 

société semble s’accroît de jour en jour. Que pouvons‐nous attendre de ces organismes ? Faut‐il avoir peur ? 

La chimie dans l’assiette LE MANS Pair en oeuvre de protocoles précis, résultats d’optimisations continues. Lorsqu’on s’éloigne de ces protocoles, les 

résultats peuvent s’avérer être catastrophiques ! De plus, les réactions à l’oeuvre quand on cuisine sont des 

réactions chimiques qui nécessitent d’être contrôlées et comprises. Enfin, la chimie est souvent mise à 

contribution par les industriels de l’agro‐alimentaire pour proposer aux consommateurs des aliments de plus 

en plus complexes ou présentant des fonctions particulières (longue conservation, allégés,…). Le but de cette 

UEO est de préciser les liens cuisine/chimie que tout à chacun met en oeuvre quotidiennement.

Limites planétaires et changements globaux LE MANS Pair Le franchissement des limites de la planète (ressources, biodiversité, climat) fait peser une menace 

d’effondrement sur la société industriLe franchissement des limites de la planète (ressources, biodiversité, 

climat) fait peser une menace d’effondrement sur la société industrielle. L’UEO aborde ces enjeux globaux de 

manière pluri‐disciplinaire, examine le rôle de la technique sous un angle critique et envisage les scénarios 

possibles.lle. L’UEO aborde ces enjeux globaux de manière pluri‐disciplinaire, examine le rôle de la technique 

sous un angle critique et envisage les scénarios possibles

SPORT– S2 LE MANS Pair Découvrir et développer ses propres capacités à travers une dynamique sportive structurée et variée.

SPORT– S2 (LAVAL) LAVAL Pair Découvrir et développer ses propres capacités à travers une dynamique sportive structurée et variée.
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