
9h00-9h30 : Accueil
9h30-10h00 : Ouverture officielle du colloque

10h00-12h00 : « Biocare FActory, vers la mise en place d'un modèle biopsychocial :
point d'étape »

Alicia LECLERCQ, Doctorante, MIP, Le Mans Université
Antoine CHATRENET, Enseignant-Chercheur, Institut de Formation en APS d’Angers 

Victor POUPARD, Doctorant, CREN, Le Mans Université 

16h00-17h30 : « La fatigue s’invite en oncologie »
Hugues BOURGEOIS, Médecin Oncologue, Clinique Victor-Hugo, Le Mans

Témoignages de cliniciens et de patientes

12h00-14h00 : Repas

Conférence plénière inaugurale

JEUDI
28 septembre 2023

EVE Scène Universitaire

Conférence plénière

14h00-15h30 : « Le mental et le Cancer : L'influence des représentations »
Pierre CHAZAUD, Professeur émérite, Enseignant-Chercheur, 

Université Claude-Bernard, Lyon 1

15h30-16h00 : Pause café

20h00 : Cocktail

Conférence grand public

18h30-20h00 : « Le mental du malade atteint d'un cancer entre démission, fatigue et
performances physiques adaptées »

Pierre CHAZAUD, Professeur émérite, Enseignant-Chercheur,
Université Claude-Bernard, Lyon 1



9h00-9h30 : Accueil

9h30-10h30 : « Ac#vité physique et dénutri#on cancéreuse »
Amélie REBILLARD, Professeure des universités, Laboratoire Mouvement Sport Santé, 

Université Rennes 2

10h30-11h00 :« Laprise en chargeenactivitésphysiques adaptéesdespatients enoncologie »
Maud GARREC, Enseignante en Activités Physiques Adaptées, 

Hôpital Cochin, AP-HP, Paris

11h00-11h30 : « Prise en charge par l'Activité Physique Adaptée de la fatigue perçue
des patient·es atteint·es de cancers cachectiques »

Romane PEYRACHON, Doctorante, Laboratoire Mouvement Sport Santé, 
Université Rennes 2

11h30-12h00 : « Les symptômes liés au cancer : quand les APA viennent moduler les
sentiments d'angoisse et de fatigue »

Emeline TRECUL, Enseignante en Activités Physiques Adaptées, Victor POUPARD, 
Doctorant, CREN-Le Mans, Omar Zanna, Professeur des universités, CREN-Le Mans, Le 

Mans Université 

Communications orales 

12h00-13h30 : Repas

Conférence plénière

VENDREDI
29 septembre 2023

EVE Scène Universitaire

13h30-14h30 : « Vivre fatigué, vivre limité »
Stéphane HÉAS, Maitre de Conférences, Habilité à diriger des Recherches, 

Laboratoire VIPS2, Université Rennes 2

14h30-15h00 : « Impact des apnées du sommeil sur les performances cognitives et la
fatigue chez des femmes traitées par hormonothérapie pour un cancer du sein »
Clara ELIA, Doctorante en psychologie, Psychologue spécialisée en neuropsychologie, 

UMR-S 1077 INSERM-EPHE-Université de Caen

15h00-15h30 : « Evaluation des effets d'un programme de PREHABilitation en Chirurgie
Carcinologique majeure sur la distance de marche chez des SENIORS âgés de 65 ans et
plus - PREHAB 2C SENIORS »

Florian THEOT, Master 2 Activité Physique en Santé, INSERM COMETE, Université de Caen

15h30-16h00 : « Effets d'une intervention en activité physique adaptée (apa) sur les
paramètres cardiorespiratoires de patients atteints de lymphome en fonction de leur
parcours de soins »

Tanguy BODINIER, Enseignant en Activités Physiques Adaptées, IFEPSA, UCO, Angers

16h00 :  Clôture du colloque et échanges autour d’un pot

Communications orales 

Conférence plénière (en visioconférence)


