
OOBJECTIFSBJECTIFS  
  
  
Le DAEU est un diplôme national de l'enseignement supérieur équivalent du baccalauréat 
(niveau IV). 
 
A l’issue de cette formation diplômante, les stagiaires ont acquis une culture générale dans les 
disciplines fondamentales et développé des compétences leur permettant de progresser dans leur 
vie personnelle et professionnelle. 

 
 
 

PPUBLICUBLIC  CONCERNÉCONCERNÉ  
   
 
La formation est accessible aux candidats ne justifiant pas du baccalauréat ou d'un titre admis en 
dispense. 
 
Les candidats doivent avoir interrompu leurs études initiales depuis deux ans au moins et 
satisfaire à l'une des conditions suivantes : 
 
* soit être âgés de 20 ans au moins au 1er octobre de l'année de délivrance du diplôme et justifier  
   à cette même date de 2 années d'activité professionnelle, à temps plein ou à temps partiel,  
   ayant donné lieu à cotisation à la Sécurité Sociale ; 
 
* soit être âgés de 24 ans au moins au 1er octobre de l'année de délivrance du diplôme.  
 
 
Pour cette inscription, sont assimilés de plein droit à une activité professionnelle ayant donné lieu 
à cotisation à la Sécurité Sociale et pour la durée correspondante : 
 
* le Service National 
 
* toute période consacrée à l'éducation d'un enfant 
 
* l'inscription à l'ANPE 
 
* la participation à un dispositif de formation professionnelle destiné aux jeunes à la recherche  
   d'un emploi ou d'une qualification 
 
* l'exercice d'une activité sportive de haut niveau, au sens de la loi n°84-610 du 16 juillet 1984. 

  
  
  

DIPLÔME D’ACCÈS AUX ETUDES 
UNIVERSITAIRES 
 - DAEU - 

Le DAEU  
est un diplôme 

national  
qui confère les mêmes 
droits que ceux qui 
s’attachent au succès 
au baccalauréat. 

Il peut  être préparé  
au MANS ou à 
LAVAL.  

 
 
 

Le CUEP  
informe, conseille et 
accompagne les 
candidats  

à la reprise d’études et  
à la Validation des 
Acquis, pour 

Boulevard Pythagore 
72085 LE MANS CEDEX 9 

 
Téléphone : 02 43 83 30 70 
Télécopie : 02 43 83 30 90 

Messagerie : cuep@univ-lemans.fr 
Site Internet : http://www.univ-lemans.fr 



CCONTENUONTENU  DEDE  LALA  FORMATIONFORMATION  
  
  
Le DAEU comporte deux options, l’option A et l’option B. 
 
 

Le DAEU option A est composé de :  
 
* 2 matières obligatoires  : Français et Anglais  
 
* 2 matières optionnelles : 
 
 -  la première à choisir parmi : Histoire, Géographie, Littérature, Mathématiques 
  
      -  la seconde à choisir parmi : Histoire, Géographie, Littérature, Mathématiques, Droit,   
                                                         Arts et Civilisations, Informatique 
 
Remarque : A Laval, seules l’Histoire et la Géographie sont proposées comme matières optionnelles. 

  
  
Le DAEU option B est composé de : 
 
* 2 matières obligatoires : Français et Mathématiques 
 
* 2 matières optionnelles à choisir parmi : Chimie, Physique, Sciences de la nature et de la vie,  
                                                                     Informatique 
 
Remarque : A Laval, seules la Chimie et les Sciences de la nature et de la vie sont proposées comme matières  
                optionnelles. 

  
  

OORGANISATIONRGANISATION  DEDE  LALA  FORMATIONFORMATION  

 
Le DAEU comprend 228 heures à raison de 9 heures par semaine. 
La formation se déroule de septembre à juin, en dehors des vacances scolaires. 
 
Les cours pour la préparation du DAEU sont proposés : 
 
- au Mans, dans les locaux du CUEP, les soirs, (et quelques après-midis) et les samedis matins 
- à Laval, dans les locaux de l’IUT, les soirs et samedis matins 
 
Des ressources pédagogiques en FOAD (formation ouverte et à distance) sont mises à disposition 
des stagiaires DAEU, en collaboration avec les Universités de Nantes et d’Angers. 

 
  

MMODALITÉSODALITÉS  DD’’ADMISSIONADMISSION    
  
* Les candidats sont recrutés à l’issue d’un entretien individuel d’orientation. 
 
* Un dossier d’inscription ainsi que le programme des cours sont remis après l’entretien. 
 
* Il est prévu deux périodes de recrutement : juin et septembre. 

 
 

IINSCRIPTIONNSCRIPTION  ETET R RENSEIGNEMENTSENSEIGNEMENTS  
  
* Un dossier d’inscription dit « dossier stagiaire » est remis aux personnes admises dans la forma-
tion. 
 
* Une réunion d’information a lieu avant le début de la  formation. 

DAEU 

 
 

Formation organisée 
avec le concours 
financier du 

 Conseil Régional des 
Pays de la Loire 

Contacts :  
Téléphone : 02 43 83 30 70 
Télécopie : 02 43 83 30 90 

Messagerie : cuep@univ-lemans.fr 
Site Internet : http://www.univ-lemans.fr 




