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CAMPUS
Le Mans- Laval

11 000 
ÉTUDIANTS

1 100 
PERSONNELS
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CONCERTS | DÉFIS SPORTIFS 
DÉGUSTATIONS | ET AUTRES SURPRISES

Jeudi 20 Septembre 2018 | LE MANS
Mardi 25 Septembre 2018 | LAVAL

LE MANS, LAVAL



L’ÉQUIPE DE GOUVERNANCE 
Le Président, Rachid El Guerjouma 
Il est accompagné par une équipe de vice-présidents
et vice-présidents délégués et travaille en étroite 
collaboration avec la Directrice Générale des Services.

Le Mans Université est membre de l’Université Bretagne Loire (UBL), 
communauté d’universités et établissements qui fédère 7 universités, 
14 grandes écoles et 5 organismes de recherche de Bretagne et Pays de la Loire.

LE CONSEIL ACADÉMIQUE (CAC)
Il est composé de   :
 

Le Mans Université est un établissement public d’enseignement supérieur et de recherche. 

Le vice-président étudiant 
Votre représentant auprès de 
l’administration et de l’équipe  
de direction.

LES CONSEILS

Elle participe à l’élaboration de 
la politique de recherche, de 
valorisation et d’innovation de 
l’établissement.

La Commission de la Recherche 

Elle participe à l’élaboration de 
la politique de formation et à 
l’amélioration des conditions de 
vie étudiante sur les campus. 

La Commission de la Formation 
et de la Vie Universitaire (CFVU)

Participez à la vie institutionnelle de l’établissement en devenant élu étudiant au sein d’un conseil 
> Renseignements : sevu@univ-lemans.fr

Organisation et 
fonctionnement

LE CONSEIL 
D’ADMINISTRATION (CA)

Il fixe la politique de l’établissement, 
vote le budget et approuve les 
comptes. Il assure la répartition des 
emplois, autorise le Président à enga-
ger toute action en justice, approuve 
les accords et conventions signés par 
le Président et valide les décisions 
prises par les autres instances. 

36 membres, 
dont 6 étudiants 
Vice-Présidente :
Claire Duverger-Arfuso

40 membres,

dont 16 étudiants 
Vice-Présidente : 

Anne Désert

40 membres,
dont 4 étudiants

Vice-Président : 
Laurent Bourquin 



scola-let@univ-lemans.fr - 02 43 83 31 54
Départements : Histoire, Géographie, Langues 
Étrangères Appliquées, Lettres, Allemand, Anglais, 
Espagnol, Didactique des langues

sco-sciences@univ-lemans.fr - 02 43 83 32 07
Départements : Mathématiques, Chimie, Physique-
Acoustique, Informatique, Biologie-Géosciences  
et Sciences et Techniques des Activités Physiques  
et Sportives (STAPS)

scol-ecodroit@univ-lemans.fr - 02 43 83 31 22
Départements : Droit, Economie et gestion 

Antenne de droit de Laval : 
droit.laval@univ-lemans.fr - 02 43 59 17 89

scolarite.ensim@univ-lemans.fr - 02 43 83 35 93
2 Spécialités : Vibrations, acoustique, capteurs (VAC)  
et Informatique 

sco-iut-laval@univ-lemans.fr - 02 43 59 49 01 
Départements : Génie Biologique, Informatique, Métiers du 
Multimédia et de l’Internet, Techniques de Commercialisation

iut-scola@univ-lemans.fr - 02 43 83 34 11
Départements : Chimie, Génie Mécanique et Productique, 
Mesures Physiques, Gestion des Entreprises et des 
Administrations

Formation tout au long de la vie 
Toute l’offre de formation de l’université est accessible en formation continue pour les publics 
salariés ou en recherche d’emploi : sfc@univ-lemans.fr 

Les composantes
de l’Université 1 ÉCOLE

D’INGÉNIEURS
2 IUT

3 FACULTÉS



15 LABORATOIRES DE RECHERCHE

• Laboratoire d’Acoustique de l’Université du Mans (LAUM) - UMR CNRS 6613
• Institut des Molécules et des Matériaux du Mans (IMMM) - UMR 6283
• Laboratoire de Planétologie et Géodynamique de Nantes - Le Mans (LPG) - UMR CNRS 6112
• Espaces et Sociétés (ESO) - UMR CNRS 6590
• Temps, Monde, Sociétés (TEMOS) - UMR CNRS FRE 2015 
• Centre de Recherche en Archéologie, Archéosciences, Histoire (CRéAAH) - UMR CNRS 6566
• Laboratoire d’Informatique de l’Université du Mans (LIUM) - EA 4023
• Mer, Molécules, Santé (MMS) - EA 2160
• Laboratoire Manceau de Mathématiques (LMM) - EA 3263
• Motricité, Interactions, Performances (MIP) - EA 4334
• Violences, Innovations, Politiques, Socialisations et Sports (VIPS²) - EA 4636
• Centre de Recherche en Éducation de Nantes - Le Mans (CREN) - EA 2661
• Groupe d’Analyse des Itinéraires et Niveaux Salariaux (GAINS) - EA 2167
• Laboratoire de droit de l’Université du Mans (THEMIS-UM) - EA 4333
• Langues, Littératures, Linguistiques des Universités d’Angers et du Mans (3L.AM) - EA 4335

AGENDA CULTURE SCIENTIFIQUE 

28 SEPTEMBRE 2018
Nuit européenne des chercheur.e.s au Mans 

16 OCTOBRE, 22 NOVEMBRE, 17 JANVIER, 
25 MARS, 14 MAI 
Sciences sur le pouce ! 
À la rencontre d’un enseignant-chercheur, 
sur la pause déjeuner 

DU 18 AU 22 MARS 2019
Semaine de culture scientifique

ÉVÉNEMENTS DOCTORANTS
 
Le Forum Jeunes Chercheurs
3 prix pour promouvoir la recherche  
en doctorat et valoriser l’excellence 
scientifique
30 novembre 2018 

Ma thèse en 180 secondes
Réalisez un exposé clair, concis et  
convaincant de votre projet de recherche
Inscriptions à partir de janvier 2019

L’Université développe une activité de recherche diversifiée et de qualité adossée à des laboratoires 
ouverts aux questions de société.

La recherche
à l’Université

390   chercheurs et 
enseignants-chercheurs

270 
doctorants

10 écoles 
doctorales



CAMPUS
MOI AVEC

BASTIEN

univ-lemans.fr // rubrique Campus&Moi

JE CHERCHE / JE TROUVE

MES ÉVÉNEMENTS        
MON QUOTIDIEN 
MES ÉTUDES       
MA SANTÉ    
MES ASSOS    



VOTRE PROJET PROFESSIONNEL  
•  Rencontrez les chargés d’orientation et d’insertion professionnelle
•  RDV individuels (CV, lettre de motivation, entretien d’embauche)
•  Ateliers collectifs pour booster vos démarches

VOTRE PROJET D’ÉTUDES / DE RÉORIENTATION 
•  Rencontrez des psychologues-conseil en orientation
•  RDV individuels et confidentiels
•  Ateliers collectifs pour échanger sur votre parcours et amorcer 

un projet de réorientation

Le service universitaire d’information, d’orientation et d’insertion professionnelle (SUIO-IP) 
vous accompagne dans la construction de votre projet d’études, de votre projet professionnel 
et dans votre recherche d’information et de documentation. 

Bibliothèque Universitaire du Mans - RDC, à droite.
Permanences organisées sur le Campus de Laval, contactez le SUIO-IP
accueil.suioip@univ-lemans.fr
02 44 02 20 64 / 02 44 02 20 82

Questionnements, 
démotivation, difficultés ?
Des solutions existent 
pour rebondir, ne restez 
pas seul face à vos doutes.

ENTREPRENEURIAT ÉTUDIANT
Accompagnement et conseils :

Career Center,
votre plateforme stages, 
alternances et emplois ! 
univ-lemans.jobteaser.com

22 NOVEMBRE 2018 - Forum Réseau Stage
26 JANVIER 2019 - Portes ouvertes de l’Université 
27 ET 28 MARS 2019 - Forum Jobs d’été / Campus du Mans

PEPITE, 
pôle étudiant pour l'innovation, 
le transfert et l'entrepreneuriat
pepite.u-bretagneloire.fr

Orientation
et insertion 
professionnelle

Du lundi au jeudi : 
9h - 12h / 13h - 17h30
Vendredi :
9h - 12h / 13h - 16h

INFORMATION ET DOCUMENTATION
Des ressources numériques et papier en libre consultation et disponibles à l’emprunt : 
dossiers métiers et formation, guides d’insertion professionnelle, annuaire d’entreprises, 
répertoire des formations, sites web d’emplois et de stages, sites d’information spécialisés...

• Mise en réseau 
•  Statut national étudiant-

entrepreneur

•  Concours les Entrepreneuriales
• Prix PEPITE - Tremplin



CAMPUS
MOI AVEC

ABSATOU

univ-lemans.fr // rubrique Campus&Moi

JE CHERCHE / JE TROUVE

MES ÉVÉNEMENTS        
MON QUOTIDIEN 
MES ÉTUDES       
MA SANTÉ    
MES ASSOS    



LE MANS
Horaires en période de cours et examens
du lundi au jeudi de 8h30 à 22h 
le vendredi et le samedi de 8h30 à 18h 
bu@univ-lemans.fr
02 43 83 30 64

LAVAL
  Nouveauté 2018 : une BU plus spacieuse 

et accueillante, à découvrir !
Horaires en période de cours et examens
du lundi au jeudi de 8h30 à 18h30 
le vendredi de 8h30 à 17h30 
bu-laval@univ-lemans.fr
02 43 59 49 17

• Des espaces de travail, d’étude et de culture, au Mans et à Laval
• Un lieu pour travailler seul ou en groupe
• Des documents : livres, journaux, revues, romans, bandes-dessinées...

imprimés et/ou électroniques 
• Des imprimantes-photocopieuses-scanners en libre-service,

des ordinateurs à disposition, des espaces couverts par le wifi

PRÊT ÉTUDIANT
Inscrivez-vous avec votre carte étudiant Pass-Sup !

pendant… 21 jours ! (prolongations possibles sur demande)

ZOOM SUR… LES ATELIERS DE LA B.U. 
Les personnels de la BU vous font découvrir un outil, une méthode ou un site qui vous sera 
utile pour trouver de l’information en rayon et sur Internet.

LES ATELIERS À LA CARTE, AU MANS 
Seul ou en groupe, 30 minutes à 1 heure 
Formulaire d’inscription en ligne www.bumaine.fr

LES ATELIERS LIBRES, À LAVAL
4 personnes maximum, 30 minutes
Prise de rdv auprès des bibliothécaires de Laval

+ +

Bibliothèques
universitaires

8  livres 
d’étude

3 
magazines

4  livres 
de la salle Actualité



Centre de l’International
et des Langues

+ de 260
partenariats à
l’International

PARTIR À L’ÉTRANGER
Tenté par l’expérience ? Anticipez vos démarches dès maintenant ! 
Le service des Relations Internationales vous accompagne et vous conseille. 
ri-mobilite@univ-lemans.fr

260  étudiants 
en mobilité
Internationale 

17 00 étudiants 
internationaux 

sur le campus

1 lieu :  le Centre de l’International
et des Langues (CIeL)

2 services : les Relations Internationales (RI) 
et le Centre de Ressources en Langues (CRL)

ACCUEIL DES ÉTUDIANTS INTERNATIONAUX 
Bureau d’Accueil International (BAI)
Du 23 août au 14 septembre 2018 > du lundi au vendredi, 9h-17h
A partir du 17 septembre 2018 > du mardi au jeudi, 9h- 12h / 14h- 17h, vendredi, 9h - 12h
Les personnels et les tuteurs étudiants vous accueillent et vous orientent : démarches adminis-
tratives (logement, dossiers CAF, assurances, santé,…), vie étudiante, associative et culturelle. 
02 43 83 30 56 / 35 51 - ri-bai@univ-lemans.fr

LE CENTRE DE RESSOURCES
EN LANGUES (CRL)
Un lieu d’accompagnement à l’apprentissage  
des langues, pour : 
•  Se renforcer : espaces de co-working, ordinateurs, 

ressources pédagogiques et espaces numériques
• Être accompagné : tutorat
• Échanger : cours de langues et ateliers
• S’évaluer : certifications, tests de niveau

Rendez-vous au 1er étage du bâtiment CIeL 
du lundi au jeudi 9h - 19h et le vendredi 9h - 17h
02 44 02 24 45 -  crl@univ-lemans.fr 
Inscription aux ateliers : ateliers-crl.univ-lemans.fr

+ de 10
langues étrangères 
proposées

nationalités 



Le service des sports (SUAPS) vous propose un large choix d’activités en loisir, 
en pratique notée (UEO), en compétition ou en pratique ponctuelle (animations, stages).

HORAIRES D’ACCUEIL :
du lundi au vendredi, 9h - 12h / 14h - 17h (fermeture à 16h les mercredis et vendredis) 
suaps@univ-lemans.fr – 02  43 83 37 35
Laval : sco-iut-laval@univ-lemans.fr – 02 43 59 49 01

Abdo-fessiers + Renforcement 
musculaire dynamique

Aquatraining

Athlétisme

Badminton 

Base Ball

Basket

Boxe française

Canoë-Kayak

Cardio-Fitness 
Renforcement Musculaire

Course à pied

Danse moderne -Jazz

Danses latines

Équitation

Escalade

Escrime

Formation au surveillant  
de baignade

Futsal

Golf

Gym bien-être

Gymnastique sportive

Handball

Jonglage / Équilibre

Judo

Karaté

Monocycle Découverte

Musculation Pratique encadrée

Musculation (Pratique non 
notée)

Natation

Préparation physique 
générale

Renforcement cardio 
musculaire
Roller initiation

Roller-hockey

Rugby

Slackline Découverte

Step/Fitness

Tae Kwon Do

Tennis

Tennis haut niveau

Tennis table

Tchouk Ball

Volley-ball

World dance

Yoga

Zumba

disponible à Laval

Mettez du pep’s dans vos études et faites du sport,
à votre niveau, tout au long de l’année.

INSCRIPTION dès début septembre 2018 : 
via votre Espace Numérique de Travail (ENT), rubrique Scolarité  > e-suaps 

Sport



HORAIRES D’ACCUEIL :
Du lundi au vendredi
9h30 – 12h30 / 14h – 18h
culture@univ-lemans.fr - 02 43 83 27 70

Un coin repas avec 
micro-ondes et vaisselle
à disposition

PROFITEZ DES ATELIERS  
ARTISTIQUES
accessibles en loisir ou en pratique notée 
(UEO) pour débuter ou poursuivre  
une pratique en musique, théâtre, danse, 
arts plastiques ...

20 NOVEMBRE 2018 - Le transfo, tremplin musiques actuelles
12 DÉCEMBRE 2018 - Ateliers en scène 
16 - 17 JANVIER 2019 - Festival Electrik Campus
DU 28 JANVIER AU 1ER FÉVRIER 2019 -  Festival En jeu !
DU 2 AU 5 AVRIL 2019 - L’atelier théâtre monte sur scène
DU 10 AU 12 MAI 2019 - Rencontres de théâtre universitaire

ZOOM SUR… LE PARCOURS DU SPECTATEUR
10 € - 3 spectacles ou concerts à découvrir en ville et à EVE - scène universitaire 
Bonus - rencontre avec les artistes après le spectacle

INSCRIPTION 
en pratique notée (UEO) : 
cochez « UEO Culture » via votre Espace 
Numérique de Travail (ENT) puis validation 
auprès du service culture
en loisir : directement au service culture 

OUVREZ LES PORTES DE NOTRE SALLE DE SPECTACLE,  
EVE-SCÈNE UNIVERSITAIRE  
et venez voir des concerts, du théâtre, de la danse, du cinéma, des conférences...
Toutes les infos sont sur eve.univ-lemans.fr ou   @ServiceCultureLeMans

Culture 
Bâtiment EVe
un lieu de convivialité et d’ouverture culturelle

OSEZ LES INITIATIVES ET PARTICIPEZ À LA VIE DU CAMPUS 
Le service culture vous accompagne et soutient vos projets associatifs.
  @lesassosducampus



AU MANS
Boulevard Charles Nicolle 
Au cœur de la cité universitaire Vaurouzé  
Du lundi au vendredi,  8h30 - 17h
sur rendez-vous : 02 43 83 39 20

Se munir de votre carte vitale et attestation de mutuelle complémentaire 
pour ne pas avancer les frais.

À LAVAL
Service de Médecine préventive  
(face à l’IUT)
Permanences et visites préventives : 
mardi 9h30-16h00,
toutes les deux semaines.

SERVICE MÉDICAL

CONSULTATIONS : 
•  Soins infirmiers (1ère urgence, soins 

sur prescription, délivrance de la pilule 
d’urgence, vaccination)

• Médicales et/ou de gynécologie (sur RDV)

•  Informations en matière de santé  
(conseils aux voyageurs, parcours de soins, 
médecin traitant)

•  Conseils sur votre vie affective et/ou sexuelle

• Consultations diététiques (sur RDV)

•  Aménagements d’études pour les étudiants 
en situation de handicap, permanent ou 
temporaire (sur RDV en lien avec le Relais 
Handicap)

• Entretiens avec psychologue (sur RDV)

• Consultations avec psychiatre (sur RDV)

PRÉVENTION
Des actions sont proposées avec 
les Etudiants Relais Santé (ERS) 
sur les thèmes : 

alimentation, bien-être, hygiène, 
vaccination, alimentation et gestion 
de son budget, contraception, 
addictions (tabac, alcool, 
cannabis…), relaxation / gestion 
du stress, formations aux gestes 
de 1er secours, dépistage IST, 
réduction des risques en milieu 
festif par l’accompagnement des 
associations étudiantes…  

Réservé aux étudiants de l’Université

À savoir

sante.u@univ-lemans.fr

Centre de Santé
médico-psycho-social

DU 15 AU 19 OCTOBRE 2018 - Semaine sur la santé sexuelle
DU 1ER AU 30 NOVEMBRE 2018 - Moi(s) sans Tabac 
DU 19 AU 23 NOVEMBRE 2018 - Semaine sur l’alimentation
DU 28 JANVIER AU 1ER FÉVRIER 2019 -  Semaine sur le bien être étudiant



SERVICE SOCIAL
Lieu d’écoute et de confidentialité
Prise de rdv avec les assistantes sociales : 02 43 83 39 20
servicesocial@univ-lemans.fr

LE RELAIS HANDICAP
relaishandicap@univ-lemans.fr
02 43 83 27 64 / 06 22 98 35 54

AU MANS
Maison de l’Université - RDC - Bureau 03
Sur rendez-vous

du lundi au jeudi, 9h - 12h30 / 13h30 - 17h30 
le vendredi, 9h - 12h30

À LAVAL
Service de Médecine préventive  
(face à l’IUT)
Permanences sans rdv : 
lundi 10h30 - 13h30,  
toutes les deux semaines.

À LAVAL
Déplacements sur rendez-vous

AU MANS 
Boulevard Charles Nicolle 
Au cœur de la cité universitaire Vaurouzé 
Permanences sans RDV : 
mardi 9h30 - 12h30 / jeudi  14h - 16h30

• Accueil, écoute
• Information sur vos droits 
• Accompagnement pour difficultés administratives, financières, d’adaptation…

• Accueil, informations sur les aménagements 
d’études et d’examens et recensement des besoins

• Accompagnement dans la mise en œuvre et le 
suivi des aides proposées tout au long de l’année

Le Relais vous accompagne tout au long de l’année universitaire selon votre situation 
(un trouble moteur, sensoriel, psychique, cognitif, des apprentissages, une maladie 
chronique et/ou invalidante) que celle-ci soit permanente, durable ou temporaire.



Associations
ACDE - Antenne Droit de Laval  
Association Corporative des Etudiants 
acdelaval@gmail.com  

ADIIL - Association du Département 
Informatique de l’IUT de Laval 
association.adiil@gmail.com

ADOUM - Association des Doctorants  
de l’Université du Mans
adoum@univ-lemans.fr

AEA - Association des Etudiants en Allemand
assoetuall@outlook.fr

AECM - Association des Etudiants Camerounais
aecm-lemans.org - infoaecm2003@gmail.com

AEGM - Association des Etudiants Gabonais

AEH - Association des Etudiants en Histoire
aehlemans@gmail.com

AE STAPS LE MANS - Association des 
Etudiants de STAPS
bde.aestapslemans@gmail.com

AGM - Association des Géographes du Maine
associationgeographesdumaine@gmail.com

ALDEA - Association de la Licence de Droit 
des Entreprises Agricoles
lpdea.univ.maine@gmail.com

ALPHFA - Association de la Licence de 
Physique Franco-Allemande
alphfa.asso@gmail.com

ALTER’N ASSURANCES 
alterassurances@gmail.com

AMDPM - Association des étudiants et anciens 
étudiants du Master droit privé et contentieux
amdpm@gmail.com

AOUM - Association des Orchestres de 
l’Université du Mans
aoum@univ-lemans.fr

ARM - Association de Robotique du Mans

ASIMOV - Association des Super Informaticiens 
du Mans officieusement VITAMIME
asimov.lemans@gmail.com

ASSAULT CULTURE - Licence pro Protection et 
valorisation du patrimoine historique et culturel
assautculture@gmail.com

ASSOCIATION TC DU TERROIR
Promouvoir les produits locaux 
tcduterroir@gmail.com

ASUM  
Association Sportive de l’Université du Mans
asum@univ-lemans.fr

ATUM - Atelier Théâtre de l’Université du Mans
atumuniv.wixsite.com/atum72
atum.univ@gmail.com

BDE CHIMIE - IUT Le Mans 
assochimieiutlemans@univ-lemans.fr

BDE ENSIM 
ensim.bde@gmail.com

BDE GEA - IUT LE MANS
lemans.bdegea@gmail.com

BDE GMP - IUT LE MANS  
(Génie mécanique et productique)
Pierre.Hedan.Etu@univ-lemans.fr

BDE MP - IUT LE MANS (Mesures Physiques)
Claire.Trambouze.Etu@univ-lemans.fr

BDE SCIENCES 
bdescienceslemans@gmail.com

BDLC
Bureau des Loisirs et de la Culture de l’ ENSIM
ensim.bdlc@gmail.com

CCA’TTITUDE
Association liée à la formation CCA
associationccattitude@gmail.com

CAUM  
Club d’Astronomie de l’Université du Mans
contactastromaine@gmail.com

CELLULAR NOISE - SONORITÉS 
ÉLECTRONIQUES
noise.cellular@gmail.com

CHŒUR DE L’UNIVERSITÉ DU MANS
choeur-universite-du-maine.fr 
chorum@univ-lemans.fr

CLUB VASI - Club Vibration Acoustique  
du Signal, fabrication d’enceintes
clubvasi.free.fr - clubvasi@gmail.com

ELECTRIK CAMPUS
Etudiants de la Licence Professionnelle Gestion 
et Développement des Structures Musicales
electrik.campus@gmail.com



ENSIM’ELEC
Participation à la coupe de France de Robotique 
ensimelec@gmail.com

EPIC D’EPOC 
Association des Etudiants et Professionnels 
avec des Idées Culturelles d’Epoque
www.epicdepoc.com
masterpro2.patrimoine@gmail.com

ÉPICERIE SOLIDAIRE  Étudiante du Mans
epiceriesocialedumans.blogspot.fr
episocdumans@hotmail.fr

ESN LE MANS - Erasmus Student Network
erasandco@gmail.com

GALA DE L’ENSIM 
ensimgala@gmail.com

GAME - Groupement Associatif  
des Mathématiciens d’Entreprise
association.game72@gmail.com

GEMAF - Groupement des Etudiants  
en Master Assurance et Finance
etudaaf@gmail.com

GERH’MAINE 
Groupement d’Etudiants en RH de l’Université 
asso.gerhmaine@gmail.com

JENSIM - Junior-Entreprise de l’ENSIM
contact@jensim.fr

LE CERCLE DE THÉMIS - Filière droit Laval
lecercledethemis@gmail.com

LES ABOBINABLES - Association Cinéma  
& Photo de l’Université du Mans
abobinables@gmail.com

LES ARÈNES
Organisation de conférences, débats et forums
les-arenes.org - contact@les-arenes.org 

LIAISON UNIVERSITÉ
Organisation de cycles de conférences
liaison.universite@yahoo.fr

MAINE FLE - Aide les étudiants étrangers 
mainefle@gmail.com

MÉT - Mouvement des étudiants 
lemans@mouvementdesetudiants.fr

MUNUMANS - Model United Nations 
Participation à des conférences des Nations 
Unies en anglais
mun.univ.lemans@gmail.com

MYSTIC GLUE - JEUX DE RÔLE
mysticglue@gmail.com

SYMPHO’CAMPUS 
Orchestre Symphonique étudiant
osumaine@gmail.com

RAMDAM
Le Réseau Amical Des Acousticiens du Mans
ramdam.univ-lemans.fr 
ramdam@univ-lemans.fr

SENMANS 
Association des Etudiants Sénégalais du Mans 
senmans_asso@yahoo.fr

SOLIDARI’TC 
Soutien à l’asso Revivre - basée à Laval
solidaritc53@gmail.com

SSSATI’MAINE 
Support d’insertion professionnelle pour  
les étudiants sortant de Master SSSATI
sssatimaine@gmail.com 

UEC - Union des Etudiants Communistes

UNEF - Union Nationale des Etudiants de France
unef.lemans@gmail.com-le-mans.unef.fr

UNIV’VERT
Association étudiante pour promouvoir 
l’économie circulaire et l’urbanisme durable
univvert@gmail.com

ASSOCIATIONS PARTENAIRES

Antenne Jeune Amnesty International de 
l’université du Maine

Association Cénomane pour le Don de Sang 
Bénévole

A.F.E.V (Association de la Fondation Etudiante 
pour la Ville)

Aumônerie des étudiants

ESEM (Echanges Sarthe Etudiants du Monde)

France Bénévolat

G.E.N.E.P.I. (Groupement Etudiant National 
d’Enseignement aux Personnes Incarcérées)

ISMANS Racing Team

U.T.L. (Université du Temps Libre)

Vie, projets et actu des assos : assos-campus@univ-lemans.fr
Administration et financement des assos : vie-etu@univ-lemans.fr

@lesassosducampus



LA CARTE PASS’SUP ÉTUDIANT permet de :

• justifier votre statut d’étudiant de Le Mans Université
• emprunter des livres à la bibliothèque universitaire
• accéder à certains espaces contrôlés (locaux, salles…)
• accéder aux services de copies et d’impressions (crédit de 400 pages)
•  régler vos repas dans tous les restaurants et cafétérias du Crous  

crous-nantes.fr 
Pour recharger votre carte > izly.fr

L’ESPACE NUMÉRIQUE DE TRAVAIL (ENT) 
vous permet d’accéder à différents services : 
• messagerie électronique
• emplois du temps
• espace de stockage personnel de documents 
• dossier de scolarité individuel et résultats d’examens
• plateforme d’enseignement en ligne
• catalogue et ressources électroniques de la BU (revues en ligne et pédagothèque)
• inscription aux activités sportives

ent.univ-lemans.fr 
Pour activer votre compte > activation.univ-lemans.fr

UMTICE, votre plateforme 
pédagogique d’enseignements en ligne
Ressources complémentaires, activités 
liées à votre cursus et modules de 
formations en accès libre.
umtice.univ-lemans.fr
prn@univ-lemans.fr

UMOTION, votre plateforme vidéo 
universitaire
Ressources audiovisuelles liées à la 
recherche, à l’enseignement, à la culture et 
à la vie universitaire. Vous pouvez y poster 
des vidéos, les commenter et les diffuser.
umotion.univ-lemans.fr 

ACCÈS WIFI généralisé sur le campus : 
des salles de cours aux espaces étudiants, 
accédez à votre wifi très haut débit 
gratuitement via le réseau.
« univ-libre-service »

ZOOM SUR… L’ESPACE DES 
TECHNOLOGIES NUMÉRIQUES 
(ETN@)
Des salles informatiques en libre-service du lundi 
au vendredi de 8h à 22h sans interruption et le 
samedi de 9h à 12h.

Carte Pass’SUP et
services numériques 





Youtube 

LinkedIn

Likez la page Facebook de l’Université !  
@LeMansUniversite

Suivez-nous sur Twitter !
@LeMansUniv

RÉSEAUX SOCIAUX 

Formation, recherche, innovation, partenariat, international, actualités, ...
Tout au long de l’année, suivez l’actualité de votre Université

Retrouvez toutes les dernières news  
et les temps forts

CAMPUS & MOI

communication@univ-lemans.fr 
Service communication de l’Université :

SITE WEB
rendez-vous sur univ-lemans.fr

Restez connectés ! 

•  Sport, culture, prévention santé, assos,...  
ça bouge sur nos campus !

•  Orientation, BU, apprentissage des langues, 
numérique,... vos services et outils pour réussir

Votre espace étudiant Campus & Moi : Je cherche / Je trouve !

•  Centre de santé et Relais handicap,... 
vos lieux d’accompagnement et d’écoute

•  Logement, restauration, jobs étudiants,... 
la vie pratique sur nos campus

NEWSLETTER
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Je suis témoin ou je vis...
une situation de harcèlement  
ou de violence sexiste ou sexuelle
•  Propos ou gestes à connotation  

sexuelle

•  Propositions de nature sexuelle non 
désirée

•  Comportements ouvertement sexistes, 
grivois, obscènes ou portant atteinte  
à la dignité

•  Comportements LGBTphobes

•  Envoi de message, objet, image,  
à connotation sexuelle

•  Pressions graves dans le but réel  
ou apparent d’obtenir un acte de nature 
sexuelle

•  Agressions sexuelles 

• Viol

• …

 Je ne reste pas seul dans cette situation, j’en PARLE à quelqu’un 
qui servira de relais :
•  Chargée de mission égalité femmes/hommes : egalite-femmes-hommes@univ-lemans.fr
•  Centre de santé universitaire médico-psycho-social : 02 43 83 30 33
•  Vice-président (VP) étudiant : vp-etu@univ-lemans.fr
•  Vice-président du service des études et de la vie universitaire : vpfvu@univ-lemans.fr
•  Scolarité de votre composante
• Enseignants
• Personnels CROUS

    Cellule de veille et d’accompagnement contre les violences sexistes et sexuelles :  
cellulev2s@univ-lemans.fr

 Je conserve les indices de cette situation en précisant les dates et lieux (photos, 
messages, SMS, annotations personnelles…).
Je peux remplir la fiche de signalement, accessible sur Intranet.

Dans tous les cas, la confidentialité est assurée. 

  En externe, il existe aussi des interlocuteurs pour m’aider :
•  Association Sarthoise d’Aide aux Victimes et le Bureau d’Aide aux Victimes d’Infractions 
•  Centre d’Accueil et d’Orientation du Centre Hospitalier du Mans 
•  SOS Femmes 72
•  Planning familial
•  Commissariat ou gendarmerie



URGENCES & SÉCURITÉ

Pour mieux se préparer aux situations d’urgence :

•  Consultez dès aujourd’hui les consignes à respecter pour adopter le bon comportement 
en cas de nécessité.

• Repérez les sorties de secours des bâtiments de l’Université.
• Inscrivez-vous à des séances de sensibilisation ou de formation aux gestes qui sauvent.

EN CAS D’ÉVÉNEMENT INHABITUEL

Soyez attentif au quotidien et signalez tout événement, 
comportement ou objet suspect :

Campus du Mans : 
contactez les gardiens > 06 78 68 67 59
Campus de Laval : 
contactez l’administration > 06 22 98 43 17

Numéros d’appel d’urgence
consignes de sécurité

EN CAS DE PERSONNE BLESSÉE           

Appelez le SAMU > 15
EN CAS D’INCENDIE

Appelez les pompiers > 18

EN CAS D’ATTAQUE TERRORISTE

    1/ s’échapper
    2/ si c’est impossible > se cacher

(mode silencieux sur les téléphones portables)

      3/ alerter les forces de l’ordre > 17 et obéir à leurs consignes

Ne pas diffuser d’information sur l’action en cours des forces de police sur les réseaux sociaux

www.encasdattaque.gouv.fr









02 43 83 30 00
univ-lemans.fr
Avenue Olivier Messiaen
72085 - LE MANS cedex 9
FRANCE

Youtube 

@LeMansUniversite @LeMansUniv

LinkedIn 


