
année universitaire 2019-2020 L1 STAPS diplôme SLISTXX version 117

étape STXX1 version 175

Id Apogée Libelle court Libelle NEL PEL

NbH 

CM

NbH 

TD

NbH 

TP

Min 

choix

Max 

choix ECTS

Code 

CNU

Code 

antérieur

181S02 Semestre 1 Semestre 1 SEM S1 30

181UC05 Liste AP au choix Liste AP au choix BLOC

181UC02 Liste AP obligatoires 1 Liste AP obligatoires 1 BLOC

181UD06 Basket ball Sciences et technologies des AP : Basket ball UE S1 4 10 10 2,5 74

Contrôle Continu EPR

Travaux Pratiques EPR

181UD07 Préparation physique Sciences et technologies des AP : Préparation physique UE S1 4 10 10 2,5 74

Contrôle Continu EPR

Travaux Pratiques EPR

181UD08 Activité de combat Sciences et technologies des AP : Activité de combat UE S1 4 10 10 2,5 74

Contrôle Continu EPR

Travaux Pratiques EPR

181UD09 Danse Sciences et technologies des AP : Danse UE S1 4 10 10 2,5 74

Contrôle Continu EPR
Travaux Pratiques EPR

181UC04 Liste AP obligatoires 2 Liste AP obligatoires 2 BLOC

181UD10 Activités gymniques Sciences et technologies des AP : Activités gymniques UE S1 4 10 10 2,5 74

Contrôle Continu EPR

Travaux Pratiques EPR

181UD11 Tennis de table Sciences et technologies des AP : Tennis de table UE S1 4 10 10 2,5 74

Contrôle Continu EPR

Travaux Pratiques EPR

181UD12 Course d'orientation Sciences et technologies des AP :Course d'orientation UE S1 4 10 10 2,5 74

Contrôle Continu EPR

Travaux Pratiques EPR

181UD14 Activités athlétiques Sciences et technologies des AP : Activités athlétiques UE S1 4 10 10 2,5 74 181UD13

Contrôle Continu EPR
Travaux Pratiques EPR
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étape STXX1 version 175

Id Apogée Libelle court Libelle NEL PEL

NbH 

CM

NbH 

TD

NbH 

TP

Min 

choix

Max 

choix ECTS

Code 

CNU

Code 

antérieur

181UD01 Droit du Sport Droit du Sport & Responsabilités des intervenants UE S1 14 1 74

Contrôle Continu EPR

181UD02 Intro à la Psychologie Introduction à la Psychologie UE S1 22 4 3,5 74

Contrôle Continu EPR

Contrôle Continu EPR

181UD03 Intro à la Sociologie Introduction à la Sociologie UE S1 22 4 3,5 74

Contrôle Continu EPR

Contrôle Continu EPR

181UD04 Anat Système Locomoteur

Anatomie du Système Locomoteur : bases et membre 

supérieur UE S1 26 3,5 74

Contrôle Continu EPR

Contrôle Continu EPR

181UD05 Physiologie Humaine Physiologie Humaine : Les Grandes Fonctions UE S1 22 4 3,5 74

Contrôle Continu EPR

Contrôle Continu EPR

181UL01 Anglais Anglais UE S1 15 2 11

Contrôle Continu EPR

181UT01 Cult & Compét num Culture et compétences numériques UE S1 15 2 27

Contrôle Continu EPR

181UT02 Info & Com Information & Communication UE S1 3 12 1 74

Contrôle Continu EPR
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étape STXX1 version 175

Id Apogée Libelle court Libelle NEL PEL

NbH 

CM

NbH 

TD

NbH 

TP

Min 

choix

Max 

choix ECTS

Code 

CNU

Code 

antérieur

182S02 Semestre 2 Semestre 2 SEM S2 30

182UC05 Liste AP au choix Liste AP au choix BLOC

182UC02 Liste AP obligatoires 1 Liste AP obligatoires 1 BLOC

182UD05 Basket ball Sciences et technologies des AP : Basket ball UE S2 4 10 10 2,5 74

Contrôle Continu EPR

Travaux Pratiques EPR

182UD06 Préparation physique Sciences et technologies des AP : Préparation physique UE S2 4 10 10 2,5 74

Contrôle Continu EPR

Travaux Pratiques EPR

182UD07 Activité de combat Sciences et technologies des AP : Activité de combat UE S2 4 10 10 2,5 74

Contrôle Continu EPR

Travaux Pratiques EPR

182UD08 Danse Sciences et technologies des AP : Danse UE S2 4 10 10 2,5 74

Contrôle Continu EPR
Travaux Pratiques EPR

182UC04 Liste AP obligatoires 2 Liste AP obligatoires 2 BLOC

182UD09 Activités gymniques Sciences et technologies des AP : Activités gymniques UE S2 4 10 10 2,5 74

Contrôle Continu EPR

Travaux Pratiques EPR

182UD10 Tennis de table Sciences et technologies des AP : Tennis de table UE S2 4 10 10 2,5 74

Contrôle Continu EPR

Travaux Pratiques EPR

182UD11 Course d'orientation Sciences et technologies des AP :Course d'orientation UE S2 4 10 10 2,5 74

Contrôle Continu EPR

Travaux Pratiques EPR

182UD13 Activités athlétiques Sciences et technologies des AP : Activités athlétique UE S2 4 10 10 2,5 74 182UD12

Contrôle Continu EPR
Travaux Pratiques EPR
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étape STXX1 version 175

Id Apogée Libelle court Libelle NEL PEL

NbH 

CM

NbH 

TD

NbH 

TP

Min 

choix

Max 

choix ECTS

Code 

CNU

Code 

antérieur

182UD01 Physiologie Humaine Physiologie Humaine : Adaptation à l'Exercice UE S2 22 4 3,5 74

Contrôle Continu EPR

Contrôle Continu EPR

182UD02 Intro à la Biomécanique Introduction à la Biomécanique UE S2 16 10 3,5 74

Contrôle Continu (QCM sur UMTICE) EPR

Contrôle Continu (Devoir sur table) EPR

182UD03 Intro aux Sc de l' Educ Introduction aux Sciences de l' Education UE S2 22 4 3,5 74

Contrôle Continu EPR

Contrôle Continu EPR

182UD04 Hist Pratiques 1800-1914 Histoire des Pratiques Corporelles 1800 à 1914 UE S2 22 4 3,5 74

Contrôle Continu EPR

Contrôle Continu EPR

182UL01 Anglais Anglais UE S2 15 2 11

Contrôle Continu EPR

182UP01 Connaissance Milieux Pro Connaissance des Milieux Professionnels UE S2 12 2 74

Contrôle Continu EPR

182UP02 PPP Projet Professionnel Personnalisé UE S2 2 8 1 74

Rapport EPR

182UT02 Info & Com Information & Communication UE S2 3 12 1 74

Contrôle Continu EPR

STAGE1 Stage Stage volontaire de valorisation du cursus UE

MCC Bioméca : CC1 (coef 1): Il s'agit de QCMs préparatoires à l'examen TD via  UMTICE. La non validation des ces QCMS hebdomadaires entrainera de fait la note de 0/20 en 

biomécanique. Les étudiants peuvent réaliser ces QCMs autant de fois que possible. Chaque QCM sera ouvert la semaine précédant le TD ainsi que la semaine suivante (soit une 

amplitude de 2 semaines pour réaliser ces QCMs autant de fois que souhaité. Ceci n'est valable que pour la session 1. En session 2, l'évaluation sera un devoir sur table de 1h.
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étape STXX1 version 175

Id Apogée Libelle court Libelle

181S02 Semestre 1 Semestre 1

181UC05 Liste AP au choix Liste AP au choix

181UC02 Liste AP obligatoires 1 Liste AP obligatoires 1

181UD06 Basket ball Sciences et technologies des AP : Basket ball

Contrôle Continu

Travaux Pratiques

181UD07 Préparation physique Sciences et technologies des AP : Préparation physique

Contrôle Continu

Travaux Pratiques

181UD08 Activité de combat Sciences et technologies des AP : Activité de combat

Contrôle Continu

Travaux Pratiques

181UD09 Danse Sciences et technologies des AP : Danse

Contrôle Continu
Travaux Pratiques

181UC04 Liste AP obligatoires 2 Liste AP obligatoires 2

181UD10 Activités gymniques Sciences et technologies des AP : Activités gymniques

Contrôle Continu

Travaux Pratiques

181UD11 Tennis de table Sciences et technologies des AP : Tennis de table

Contrôle Continu

Travaux Pratiques

181UD12 Course d'orientation Sciences et technologies des AP :Course d'orientation

Contrôle Continu

Travaux Pratiques

181UD14 Activités athlétiques Sciences et technologies des AP : Activités athlétiques

Contrôle Continu
Travaux Pratiques

ECTS Session 1 Coeff Durée Session 2 Coeff Durée

30

2,5

CC   C1 1,25 1h Ecrit  E2 1,25 1h

TP   P1 1,25

2,5

CC   C1 1,25 1h Ecrit  E2 1,25 1h

TP   P1 1,25

2,5

CC   C1 1,25 1h Ecrit  E2 1,25 1h

TP   P1 1,25

2,5

CC   C1 1,25 1h Ecrit  E2 1,25 1h

TP   P1 1,25

2,5

CC   C1 1,25 1h Ecrit  E2 1,25 1h

TP   P1 1,25

2,5

CC   C1 1,25 1h Ecrit  E2 1,25 1h

TP   P1 1,25

2,5

CC   C1 1,25 1h Ecrit  E2 1,25 1h

TP   P1 1,25

2,5

CC   C1 1,25 1h Ecrit  E2 1,25 1h

TP   P1 1,25

Report Note Session 1

Report Note Session 1

Report Note Session 1

Report Note Session 1

Report Note Session 1

Report Note Session 1

Report Note Session 1

Report Note Session 1
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étape STXX1 version 175

Id Apogée Libelle court Libelle

181UD01 Droit du Sport Droit du Sport & Responsabilités des intervenants

Contrôle Continu

181UD02 Intro à la Psychologie Introduction à la Psychologie

Contrôle Continu

Contrôle Continu

181UD03 Intro à la Sociologie Introduction à la Sociologie

Contrôle Continu

Contrôle Continu

181UD04 Anat Système Locomoteur

Anatomie du Système Locomoteur : bases et membre 

supérieur

Contrôle Continu

Contrôle Continu

181UD05 Physiologie Humaine Physiologie Humaine : Les Grandes Fonctions

Contrôle Continu

Contrôle Continu

181UL01 Anglais Anglais

Contrôle Continu

181UT01 Cult & Compét num Culture et compétences numériques

Contrôle Continu

181UT02 Info & Com Information & Communication

Contrôle Continu

ECTS Session 1 Coeff Durée Session 2 Coeff Durée

1

CC   C1 1 1h Ecrit   E2 1 1h

3,5

CC 1   C1 1,5 1h

CC 2   C2 2 1h30

3,5

CC 1   C1 1 1h

CC 2   C2 2,5 1h30

3,5

CC 1   C1 1 1h

CC 2   C2 2,5 1h30

3,5

CC 1   C1 1 1h

CC 2   C2 2,5 1h30

2

CC   C1 2 1h30 Ecrit   E2 2 1h30

2

CC   C1 1 ET   E2 1

1

CC   C1 1 1h30 Ecrit   E2 1 1h30

Ecrit   E2 3,5 1h30

Ecrit   E2 3,5 1h30

Ecrit   E2 3,5 1h30

Ecrit   E2 3,5 1h30
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étape STXX1 version 175

Id Apogée Libelle court Libelle

182S02 Semestre 2 Semestre 2

182UC05 Liste AP au choix Liste AP au choix

182UC02 Liste AP obligatoires 1 Liste AP obligatoires 1

182UD05 Basket ball Sciences et technologies des AP : Basket ball

Contrôle Continu

Travaux Pratiques

182UD06 Préparation physique Sciences et technologies des AP : Préparation physique

Contrôle Continu

Travaux Pratiques

182UD07 Activité de combat Sciences et technologies des AP : Activité de combat

Contrôle Continu

Travaux Pratiques

182UD08 Danse Sciences et technologies des AP : Danse

Contrôle Continu
Travaux Pratiques

182UC04 Liste AP obligatoires 2 Liste AP obligatoires 2

182UD09 Activités gymniques Sciences et technologies des AP : Activités gymniques

Contrôle Continu

Travaux Pratiques

182UD10 Tennis de table Sciences et technologies des AP : Tennis de table

Contrôle Continu

Travaux Pratiques

182UD11 Course d'orientation Sciences et technologies des AP :Course d'orientation

Contrôle Continu

Travaux Pratiques

182UD13 Activités athlétiques Sciences et technologies des AP : Activités athlétique

Contrôle Continu
Travaux Pratiques

ECTS Session 1 Coeff Durée Session 2 Coeff Durée

30

2,5

CC   C1 1,25 1h Ecrit  E2 1,25 1h

TP   P1 1,25

2,5

CC   C1 1,25 1h Ecrit  E2 1,25 1h

TP   P1 1,25

2,5

CC   C1 1,25 1h Ecrit  E2 1,25 1h

TP   P1 1,25

2,5

CC   C1 1,25 1h Ecrit  E2 1,25 1h

TP   P1 1,25

2,5

CC   C1 1,25 1h Ecrit  E2 1,25 1h

TP   P1 1,25

2,5

CC   C1 1,25 1h Ecrit  E2 1,25 1h

TP   P1 1,25

2,5

CC   C1 1,25 1h Ecrit  E2 1,25 1h

TP   P1 1,25

2,5

CC   C1 1,25 1h Ecrit  E2 1,25 1h

TP   P1 1,25

Report Note Session 1

Report Note Session 1

Report Note Session 1

Report Note Session 1

Report Note Session 1

Report Note Session 1

Report Note Session 1

Report Note Session 1
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étape STXX1 version 175

Id Apogée Libelle court Libelle

182UD01 Physiologie Humaine Physiologie Humaine : Adaptation à l'Exercice

Contrôle Continu

Contrôle Continu

182UD02 Intro à la Biomécanique Introduction à la Biomécanique

Contrôle Continu (QCM sur UMTICE)

Contrôle Continu (Devoir sur table)

182UD03 Intro aux Sc de l' Educ Introduction aux Sciences de l' Education

Contrôle Continu

Contrôle Continu

182UD04 Hist Pratiques 1800-1914 Histoire des Pratiques Corporelles 1800 à 1914

Contrôle Continu

Contrôle Continu

182UL01 Anglais Anglais

Contrôle Continu

182UP01 Connaissance Milieux Pro Connaissance des Milieux Professionnels

Contrôle Continu

182UP02 PPP Projet Professionnel Personnalisé

Rapport

182UT02 Info & Com Information & Communication

Contrôle Continu

STAGE1 Stage Stage volontaire de valorisation du cursus

MCC Bioméca : CC1 (coef 1): Il s'agit de QCMs préparatoires à l'examen TD via  UMTICE. La non validation des ces QCMS hebdomadaires entrainera de fait la note de 0/20 en 

biomécanique. Les étudiants peuvent réaliser ces QCMs autant de fois que possible. Chaque QCM sera ouvert la semaine précédant le TD ainsi que la semaine suivante (soit une 

amplitude de 2 semaines pour réaliser ces QCMs autant de fois que souhaité. Ceci n'est valable que pour la session 1. En session 2, l'évaluation sera un devoir sur table de 1h.

ECTS Session 1 Coeff Durée Session 2 Coeff Durée

3,5

CC 1   C1 1 1h

CC 2   C2 2,5 1h30

3,5

CC 1   C1 1 1h

CC 2   C2 2,5 0h45

3,5

CC 1   C1 1 1h

CC 2   C2 2,5 1h30

3,5

CC 1   C1 1 2h

CC 2   C2 2,5 2h

2

CC    C1 2 1h30 Ecrit   E2 2 1h30

2

CC    C1 2 1h30 Ecrit   E2 2 1h30

1

Rapport 1

1

CC    C1 1 1h30 Ecrit   E2 1 1h30

Pas de seconde session

Ecrit   E2 3,5 1h30

Ecrit   E2 3,5 2h

Ecrit   E2 3,5 1h00

Ecrit   E2 3,5 1h30



année universitaire 2019-2020 L2 STAPS APAS diplome SLISXAP version 227

étape SXAP2 version 276

Id Apogée Libelle court Libelle NEL PEL
NbH 

CM
NbH TD NbH TP

Min 

choix

Max 

choix
ECTS

Code 

CNU

Code 

antérieur

183S11 Semestre 3 Semestre 3 SEM S3 30

183UC11 Choix de liste d'AP Choix de liste d'AP BLOC

183UC04 Liste AP obligatoires 1 Liste AP obligatoires 1 BLOC

183UD16 Ultimate Sciences et technologies des AP : Ultimate UE S3 2 10 12 2 74 183UD08

Contrôle Continu EPR

Travaux Pratiques EPR

183UD09 Escalade Sciences et technologies des AP : Escalade UE S3 2 10 12 2 74

Contrôle Continu EPR

Travaux Pratiques EPR

183UD10 Handball Sciences et technologies des AP : Handball UE S3 2 10 12 2 74

Contrôle Continu EPR

Travaux Pratiques EPR

183UD11 Badminton Sciences et technologies des AP : Badminton UE S3 2 10 12 2 74

Contrôle Continu EPR

Travaux Pratiques EPR

183UC05 Liste AP obligatoires 2 Liste AP obligatoires 2 BLOC

183UD12 Acrosport Sciences et technologies des AP : Acrosport UE S3 2 10 12 2 74

Contrôle Continu EPR

Travaux Pratiques EPR

183UD13 Step Sciences et technologies des AP : Step UE S3 2 10 12 2 74

Contrôle Continu EPR

Travaux Pratiques EPR

183UD14 Rugby Sciences et technologies des AP : Rugby UE S3 2 10 12 2 74

Contrôle Continu EPR

Travaux Pratiques EPR

183UD17 Natation Sciences et technologies des AP : Natation UE S3 2 10 12 2 74 183UD15

Contrôle Continu EPR

Travaux Pratiques EPR
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étape SXAP2 version 276

Id Apogée Libelle court Libelle NEL PEL
NbH 

CM
NbH TD NbH TP

Min 

choix

Max 

choix
ECTS

Code 

CNU

Code 

antérieur

183UD01 Intro statistiques Introduction aux statistiques UE S3 6 6 1 74

Contrôle Continu EPR

183UD02 Intro Méth & Tech Enquête Introduction aux Méthodes & Techniques d'Enquête UE S3 6 8 1 74

Rapport EPR

183UD03 Bioméca Mvt Humain Biomécanique du Mouvement Humain & Sportif UE S3 14 10 3 74

Contrôle Continu (devoir sur table) EPR

Contrôle Continu (devoir sur table) EPR

183UD04 Physio Humaine Physiologie Humaine : Développement et croissance UE S3 16 3 74

Contrôle Continu EPR

183UD05 Anat syst locomoteur Anatomie du système locomoteur : membre inf et rachis UE S3 18 6 3 74

Contrôle Continu EPR

Contrôle Continu EPR

183UD06 Psycho cognitive Psychologie cognitive et apprentissage moteur UE S3 18 6 3 74

Contrôle Continu EPR

Contrôle Continu EPR

183UD07 Hist Prat Corp 1914-1944 Histoire des Pratiques Corporelles 1914 à 1944 UE S3 20 4 3 74

Contrôle Continu EPR

Contrôle Continu EPR

183UL01 Anglais Anglais UE S3 15 2 11

Contrôle Continu EPR

183UO01 UE Ouverture UE Ouverture UE S3 20 2

183UP01 Méthodo Anim Péda Méthodologie de l'Animation Pédagogique UE S3 2 10 1 74

Rapport EPR
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étape SXAP2 version 276

Id Apogée Libelle court Libelle NEL PEL
NbH 

CM
NbH TD NbH TP

Min 

choix

Max 

choix
ECTS

Code 

CNU

Code 

antérieur

184S11 Semestre 4 APAS Semestre 4 APAS SEM S4 30

184UC11 Choix de liste d'AP Choix de liste d'AP BLOC

184UC04 Liste AP obligatoires 1 Liste AP obligatoires 1 BLOC

184UD25 Ultimate Sciences et technologies des AP : Ultimate UE S4 2 10 12 2 74 184UD06

Contrôle Continu EPR

Travaux Pratiques EPR

184UD07 Escalade Sciences et technologies des AP : Escalade UE S4 2 10 12 2 74

Contrôle Continu EPR

Travaux Pratiques EPR

184UD08 Handball Sciences et technologies des AP : Handball UE S4 2 10 12 2 74

Contrôle Continu EPR

Travaux Pratiques EPR

184UD09 Badminton Sciences et technologies des AP : Badminton UE S4 2 10 12 2 74

Contrôle Continu EPR

Travaux Pratiques EPR

184UC05 Liste AP obligatoires 2 Liste AP obligatoires 2 BLOC

184UD21 Acrosport Sciences et technologies des AP : Acrosport UE S4 2 10 12 2 74

Contrôle Continu EPR

Travaux Pratiques EPR

184UD22 Step Sciences et technologies des AP : Step UE S4 2 10 12 2 74

Contrôle Continu EPR

Travaux Pratiques EPR

184UD23 Rugby Sciences et technologies des AP : Rugby UE S4 2 10 12 2 74

Contrôle Continu EPR

Travaux Pratiques EPR

184UD26 Natation Sciences et technologies des AP : Natation UE S4 2 10 12 2 74 184UD24

Contrôle Continu EPR

Travaux Pratiques EPR
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étape SXAP2 version 276

Id Apogée Libelle court Libelle NEL PEL
NbH 

CM
NbH TD NbH TP

Min 

choix

Max 

choix
ECTS

Code 

CNU

Code 

antérieur

184UD01 Méthodo Ecriture en SH Méthodologie de l'Ecriture en Sciences Humaines UE S4 14 2 74

Rapport EPR

184UD02 Vidéo & Communication Vidéo & Communication UE S4 2 10 6 1 74

Rapport EPR

184UD03 Neurophysiologie Neurophysiologie : apprentissage et contrôle moteur UE S4 16 6 2.5 74

Contrôle Continu EPR

Contrôle Continu EPR

184UD04 Psychologie de l'Enfant Psychologie de l'Enfant UE S4 16 6 2.5 74

Contrôle ContinuTravaux dirigés EPR

Contrôle Continu EPR

184UD05 Socio Socialisation Sociologie de la Socialisation UE S4 16 6 2.5 74

Contrôle Continu EPR

Contrôle Continu EPR

184UD10 Approche Th Handicap phy Approche Théorique du Handicap physique UE S4 16 2.5 74

Contrôle Continu EPR

184UD11 Approche Th Handicap ment Approche Théorique du Handicap mental UE S4 10 6 2.5 74

Contrôle Continu EPR

184UL01 Anglais Anglais UE S4 15 2 11

Contrôle Continu EPR

184UO01 UE Ouverture UE Ouverture UE S4 20 2

184UP01 Approche du Milieu Prof Approche du Milieu Professionnel & Stage (dont stage 30h) UE S4 10 10 2.5 74

Rapport EPR

STAGE1 Stage Stage volontaire de valorisation du cursus UE



année universitaire 2019-2020 L2 STAPS APAS diplome SLISXAP version 227

étape SXAP2 version 276

Id Apogée Libelle court Libelle

183S11 Semestre 3 Semestre 3

183UC11 Choix de liste d'AP Choix de liste d'AP

183UC04 Liste AP obligatoires 1 Liste AP obligatoires 1

183UD16 Ultimate Sciences et technologies des AP : Ultimate

Contrôle Continu

Travaux Pratiques

183UD09 Escalade Sciences et technologies des AP : Escalade

Contrôle Continu

Travaux Pratiques

183UD10 Handball Sciences et technologies des AP : Handball

Contrôle Continu

Travaux Pratiques

183UD11 Badminton Sciences et technologies des AP : Badminton

Contrôle Continu

Travaux Pratiques

183UC05 Liste AP obligatoires 2 Liste AP obligatoires 2

183UD12 Acrosport Sciences et technologies des AP : Acrosport

Contrôle Continu

Travaux Pratiques

183UD13 Step Sciences et technologies des AP : Step

Contrôle Continu

Travaux Pratiques

183UD14 Rugby Sciences et technologies des AP : Rugby

Contrôle Continu

Travaux Pratiques

183UD17 Natation Sciences et technologies des AP : Natation

Contrôle Continu

Travaux Pratiques

ECTS Session 1 Coeff Durée Session 2 Coeff Durée

30

2

CC   C1 1 1h Ecrit   E2 1 1h

TP   P1 1

2

CC   C1 1 1h Ecrit   E2 1 1h

TP   P1 1

2

CC   C1 1 1h Ecrit   E2 1 1h

TP   P1 1

2

CC   C1 1 1h Ecrit   E2 1 1h

TP   P1 1

2

CC   C1 1 1h Ecrit   E2 1 1h

TP   P1 1

2

CC   C1 1 1h Ecrit   E2 1 1h

TP   P1 1

2

CC   C1 1 1h Ecrit   E2 1 1h

TP   P1 1

2

CC   C1 1 1h Ecrit   E2 1 1h

TP   P1 1

Report Note Session 1

Report Note Session 1

Report Note Session 1

Report Note Session 1

Report Note Session 1

Report Note Session 1

Report Note Session 1

Report Note Session 1
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étape SXAP2 version 276

Id Apogée Libelle court Libelle

183UD01 Intro statistiques Introduction aux statistiques

Contrôle Continu

183UD02 Intro Méth & Tech Enquête Introduction aux Méthodes & Techniques d'Enquête

Rapport

183UD03 Bioméca Mvt Humain Biomécanique du Mouvement Humain & Sportif

Contrôle Continu (devoir sur table)

Contrôle Continu (devoir sur table)

183UD04 Physio Humaine Physiologie Humaine : Développement et croissance

Contrôle Continu

183UD05 Anat syst locomoteur Anatomie du système locomoteur : membre inf et rachis

Contrôle Continu

Contrôle Continu

183UD06 Psycho cognitive Psychologie cognitive et apprentissage moteur

Contrôle Continu

Contrôle Continu

183UD07 Hist Prat Corp 1914-1944 Histoire des Pratiques Corporelles 1914 à 1944

Contrôle Continu

Contrôle Continu

183UL01 Anglais Anglais

Contrôle Continu

183UO01 UE Ouverture UE Ouverture

183UP01 Méthodo Anim Péda Méthodologie de l'Animation Pédagogique

Rapport

ECTS Session 1 Coeff Durée Session 2 Coeff Durée

1

CC   C1 1 1h Ecrit   E2 1 1h

1

Rapport 1

3

CC 1   C1 1 0h45

CC 2   C2 2 0h45

3

CC 1   C1 3 1h30 Ecrit   E2 3 1h30

3

CC 1   C1 1 1h

CC 2   C2 2 1h30

3

CC 1   C1 1 1h30

CC 2   C2 2 1h30

3

CC 1   C1 1 1h30

CC 2   C2 2 1h30

2

CC   C1 2 1h30 Ecrit   E2 2 1h30

2

1

CC   C1R1 1

1h30

Ecrit   E2 3 1h30

Pas de seconde session

Ecrit   E2 3 1h00

Ecrit   E2 3

Ecrit   E2 3 1h30

Pas de seconde session
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étape SXAP2 version 276

Id Apogée Libelle court Libelle

184S11 Semestre 4 APAS Semestre 4 APAS

184UC11 Choix de liste d'AP Choix de liste d'AP

184UC04 Liste AP obligatoires 1 Liste AP obligatoires 1

184UD25 Ultimate Sciences et technologies des AP : Ultimate

Contrôle Continu

Travaux Pratiques

184UD07 Escalade Sciences et technologies des AP : Escalade

Contrôle Continu

Travaux Pratiques

184UD08 Handball Sciences et technologies des AP : Handball

Contrôle Continu

Travaux Pratiques

184UD09 Badminton Sciences et technologies des AP : Badminton

Contrôle Continu

Travaux Pratiques

184UC05 Liste AP obligatoires 2 Liste AP obligatoires 2

184UD21 Acrosport Sciences et technologies des AP : Acrosport

Contrôle Continu

Travaux Pratiques

184UD22 Step Sciences et technologies des AP : Step

Contrôle Continu

Travaux Pratiques

184UD23 Rugby Sciences et technologies des AP : Rugby

Contrôle Continu

Travaux Pratiques

184UD26 Natation Sciences et technologies des AP : Natation

Contrôle Continu

Travaux Pratiques

ECTS Session 1 Coeff Durée Session 2 Coeff Durée

30

2

CC   C1 1 1h Ecrit   E2 1 1h

TP   P1 1

2

CC   C1 1 1h Ecrit   E2 1 1h

TP   P1 1

2

CC   C1 1 1h Ecrit   E2 1 1h

TP   P1 1

2

CC   C1 1 1h Ecrit   E2 1 1h

TP   P1 1

2

CC   C1 1 1h Ecrit   E2 1 1h

TP   P1 1

2

CC   C1 1 1h Ecrit   E2 1 1h

TP   P1 1

2

CC   C1 1 1h Ecrit   E2 1 1h

TP   P1 1

2

CC   C1 1 1h Ecrit   E2 1 1h

TP   P1 1

Report Note Session 1

Report Note Session 1

Report Note Session 1

Report Note Session 1

Report Note Session 1

Report Note Session 1

Report Note Session 1

Report Note Session 1
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Id Apogée Libelle court Libelle

184UD01 Méthodo Ecriture en SH Méthodologie de l'Ecriture en Sciences Humaines

Rapport

184UD02 Vidéo & Communication Vidéo & Communication

Rapport

184UD03 Neurophysiologie Neurophysiologie : apprentissage et contrôle moteur

Contrôle Continu

Contrôle Continu

184UD04 Psychologie de l'Enfant Psychologie de l'Enfant

Contrôle ContinuTravaux dirigés

Contrôle Continu

184UD05 Socio Socialisation Sociologie de la Socialisation

Contrôle Continu

Contrôle Continu

184UD10 Approche Th Handicap phy Approche Théorique du Handicap physique

Contrôle Continu

184UD11 Approche Th Handicap ment Approche Théorique du Handicap mental

Contrôle Continu

184UL01 Anglais Anglais

Contrôle Continu

184UO01 UE Ouverture UE Ouverture

184UP01 Approche du Milieu Prof Approche du Milieu Professionnel & Stage (dont stage 30h)

Rapport

STAGE1 Stage Stage volontaire de valorisation du cursus

ECTS Session 1 Coeff Durée Session 2 Coeff Durée

2

CCC1 R1 2

1

Rapport 1

2.5

CC 1   C1 1 1h30

CC 2   C2 1,5 2h

2.5

CC 1   C1 1 2h

CC 2   C2 1,5 1h30

2.5

CC 1   C1 1 1h30

CC 2   C2 1,5 2h

2.5

CC   C1 2,5 1h30 Ecrit   E2 2,5 1h30

2.5

CC   C1 2,5 1h30 Ecrit   E2 2,5 1h30

2

CC   C1 2 1h30 Ecrit   E2 2 1h30

2

2.5

Rapport 2,5

Pas de seconde session

Pas de seconde session

Ecrit   E2 2,5 2h

Pas de seconde session

Ecrit   E2 2,5 2h

Ecrit   E2 2,5 2h
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étape SXAP3 version 372

Id Apogée Libelle court Libelle NEL PEL

NbH 

CM

NbH 

TD

NbH 

TP

Min 

choix

Max 

choix ECTS

Code 

CNU ECTS

SXAP301 LSE:SXAP301 LSE:SXAP301 LSE

185S01 Semestre 5 APAS Semestre 5 APAS SEM S5 30 30

185S01 UE Semestre 5 L STAPS APA UE Semestre 5 L STAPS APAS LSE

185UD01 Méthodo rédac Méthodologie rédactionnelle UE S5 4 10 2 74 2

Rapport EPR

185UD02 Prév, Risques Sportifs Prévention, Risques Sportifs & Santé par les AP UE S5 16 2 74 2

Contrôle Continu EPR

Contrôle Continu EPR

185UD03 Psycho de l'adolescence Psychologie de l'adolescence UE S5 18 6 2 74 2

Contrôle Continu EPR

Contrôle Continu EPR

185UD04 Hist Pratiques Corp Histoire des Pratiques Corporelles UE S5 20 4 2 74 2

Contrôle Continu EPR

Contrôle Continu EPR

185UD05 Approche Intervent APA 1 Approche Interventionnelle & Pratique des APA 1 UE S5 10 16 16 3 74 3

Contrôle Continu EPR

Contrôle Continu EPR

Contrôle Continu EPR

185UD06 Etio Troubles Fonct Etiologie des Troubles Fonctionnels & Sensoriels UE S5 24 3 74 3

Contrôle Continu EPR

Contrôle Continu EPR

185UD07 Dvpt & Handicap Dvppement & Handicap: aspects physiologiques et psycho UE S5 16 2 74 2

Contrôle Continu EPR

185UD08 Approche Intervent APA 2 Approche Interventionnelle & Pratique des APA 2 UE S5 10 32 3 74 3

Contrôle Continu EPR

Contrôle Continu EPR

185UD09 Psychopathologie Clinique Psychopathologie Clinique UE S5 24 3 74 3

Contrôle Continu EPR

Contrôle Continu EPR

185UD10 Ethique de la santé Ethique de la santé UE S5 16 2 74 2

Contrôle Continu EPR

185UL01 Anglais ou TOEIC Anglais ou TOEIC UE S5 15 2 11 2

Contrôle Continu EPR

Contrôle Continu EPR

185UP01 Méthodo intervention prof Méthodo intervention en mileu pro & intro recherche UE S5 10 20 4 74 4

Rapport EPR
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Id Apogée Libelle court Libelle NEL PEL

NbH 

CM

NbH 

TD

NbH 

TP

Min 

choix

Max 

choix ECTS

Code 

CNU ECTS

186S01 Semestre 6 APAS Semestre 6 APAS SEM S6 30 30

186S01 UE Semestre 6 L STAPS APA UE Semestre 6 L STAPS APAS LSE

186UD01 Méthodo rédac Méthodologie rédactionnelle UE S6 4 10 2 74 2

Rapport EPR

186UD02 Approche Interv APA 1 Approche Interventionnelle & Pratique des APA 1 UE S6 10 32 3 74 3

Epreuve Pratique EPR

186UD03 Sociologie de la jeunesse Sociologie de la jeunesse UE S6 24 4 74 4

Contrôle Continu EPR

Contrôle Continu EPR

186UD04 Psychosocio déviance Psychosociologie de la déviance et de la délinquance UE S6 16 2 74 2

Contrôle Continu EPR

186UD05 Concept Intervention Conceptualisation de l'Intervention UE S6 10 10 3 74 3

Travaux Pratiques (UMTICE) EPR

Contrôle Continu EPR

186UD06 Approche Interv APA 2 Approche Interventionnelle & Pratique des APA 2 UE S6 10 32 3 74 3

Contrôle Continu EPR

Contrôle Continu EPR

186UD07 Etio Handi Mot & Bioméca Etiologie du Handicap Moteur & Biomécanique UE S6 34 3 74 3

Contrôle Continu (Biomécanique) EPR

Contrôle Continu (Etiologie) EPR

186UL01 Anglais ou TOEIC Anglais ou TOEIC UE S6 15 2 11 2

Contrôle Continu (UMTICE) EPR

Contrôle Continu EPR

186UP01 Interv Milieu Pro Intervention Milieu Pro & Stage (dont stage 100h) UE S6 10 0 8 74 8

Rapport EPR

FACULTAT Facultatif Liste Facultative LSE

STAGE1 Stage Stage volontaire de valorisation du cursus UE
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étape SXAP3 version 372

Id Apogée Libelle court Libelle

SXAP301 LSE:SXAP301 LSE:SXAP301

185S01 Semestre 5 APAS Semestre 5 APAS

185S01 UE Semestre 5 L STAPS APA UE Semestre 5 L STAPS APAS

185UD01 Méthodo rédac Méthodologie rédactionnelle

Rapport

185UD02 Prév, Risques Sportifs Prévention, Risques Sportifs & Santé par les AP

Contrôle Continu

Contrôle Continu

185UD03 Psycho de l'adolescence Psychologie de l'adolescence

Contrôle Continu

Contrôle Continu

185UD04 Hist Pratiques Corp Histoire des Pratiques Corporelles

Contrôle Continu

Contrôle Continu

185UD05 Approche Intervent APA 1 Approche Interventionnelle & Pratique des APA 1

Contrôle Continu

Contrôle Continu

Contrôle Continu

185UD06 Etio Troubles Fonct Etiologie des Troubles Fonctionnels & Sensoriels

Contrôle Continu

Contrôle Continu

185UD07 Dvpt & Handicap Dvppement & Handicap: aspects physiologiques et psycho

Contrôle Continu

185UD08 Approche Intervent APA 2 Approche Interventionnelle & Pratique des APA 2

Contrôle Continu

Contrôle Continu

185UD09 Psychopathologie Clinique Psychopathologie Clinique

Contrôle Continu

Contrôle Continu

185UD10 Ethique de la santé Ethique de la santé

Contrôle Continu

185UL01 Anglais ou TOEIC Anglais ou TOEIC

Contrôle Continu

Contrôle Continu

185UP01 Méthodo intervention prof Méthodo intervention en mileu pro & intro recherche

Rapport

Session 1 Coeff Durée Session 2 Coeff Durée

Rapport 2

CC 1C1 1 45 mn

CC 2C2 1 45 mn

CC 1 C1 1 1h30

CC 2 C2 1 2h

CC 1C1 1 2h

CC 2C2 1 3h

CC 1C1 1 1h30

CC 2C2 1 1h30

CC 3C3 1 1h30

CC 1C1 1,5 1h30

CC 2C2 1,5 1h30

CCC1 2 1h30 EcritE2 2 1h30

CC 1C1 1,5 1h30

CC 2C2 1,5 1h30

CC 1C1 1,5 1h30

CC 2C2 1,5 1h30

CCC1 2 1h30 EcritE2 2 1h30

CC 1C1 1 2h

OralO1 1

Rapport

Pas de seconde session

EcritE2 2 1h30

Ecrit E2 2 2h

EcritE2 2 2h

EcritE2 3 2h

EcritE2 3 1h30

EcritE2 3 2h

EcritE2 3 2h

EcritE2 2 1h

Pas de seconde session
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Id Apogée Libelle court Libelle

186S01 Semestre 6 APAS Semestre 6 APAS

186S01 UE Semestre 6 L STAPS APA UE Semestre 6 L STAPS APAS

186UD01 Méthodo rédac Méthodologie rédactionnelle

Rapport

186UD02 Approche Interv APA 1 Approche Interventionnelle & Pratique des APA 1

Epreuve Pratique

186UD03 Sociologie de la jeunesse Sociologie de la jeunesse

Contrôle Continu

Contrôle Continu

186UD04 Psychosocio déviance Psychosociologie de la déviance et de la délinquance

Contrôle Continu

186UD05 Concept Intervention Conceptualisation de l'Intervention

Travaux Pratiques (UMTICE)

Contrôle Continu

186UD06 Approche Interv APA 2 Approche Interventionnelle & Pratique des APA 2

Contrôle Continu

Contrôle Continu

186UD07 Etio Handi Mot & Bioméca Etiologie du Handicap Moteur & Biomécanique

Contrôle Continu (Biomécanique)

Contrôle Continu (Etiologie)

186UL01 Anglais ou TOEIC Anglais ou TOEIC

Contrôle Continu (UMTICE)

Contrôle Continu

186UP01 Interv Milieu Pro Intervention Milieu Pro & Stage (dont stage 100h)

Rapport

FACULTAT Facultatif Liste Facultative

STAGE1 Stage Stage volontaire de valorisation du cursus

Session 1 Coeff Durée Session 2 Coeff Durée

Rapport 2

TPP1 3 EcritE2 3 1h30

CC 1C1 2 1h30

CC 2C2 2 2h

CCC1 2 2h EcritE2 2 2h

TPP1 1,5 1h30

CC 2C2 1,5 3h

CC 1C1 1,5 1h30

CC 2C2 1,5 2h

CC 1C1 1,5 1h30 EcritE2 1,5 1h30

CC 2C2 1,5 1h30 EcritE2 1,5 1h30

ExercicesP1 1

Ecrit & OralC1 1 2h

Rapport 8

EcritE2 4 2h

EcritE2 3 3h

Pas de seconde session

Pas de seconde session

EcritE2 3 2h

EcritE2 2 2h
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